
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山梨県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

丹波山村  

丹波山村食生活改善推進員会 

取 組 の 名 称 健康第一ふれあい昼食会及び配食サービス 

実 施 時 期 ５月～11月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☐  ☑  ☑  ☑  ☑  

 

☐  ☑  ☒  ☐  ☑  ☑  

取 組 内 容 ・「健康第一ふれあい昼食会」を各地区 65歳以上の高齢者を対象に実施し、参加

できない各地区 75 歳以上の高齢者の方を対象に「ふれあい配食サービス」を

実施した。 

・味噌汁の塩分濃度測定を 12人の会員が４軒ずつ回り、測定した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


