
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山梨県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

韮崎市 

取 組 の 名 称 地産地消の推進 

実 施 時 期 ① ８月 

② １１月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☑ 

☑ ☑ 
   

          

取 組 内 容 【対象】２学年（対象４２名）  

【目的】地域で収穫された「トウモロコシ」の皮むき体験 

【内容】 

クイズ形式でトウモロコシの栄養について学びを深めた後、観察

をしながら１００本の皮むきを行いました。皮をむいたトウモロコ

シは、調理室に児童が運び、当日の給食で全校に提供しました。 

 

【対象】５学年（４１名）  

【目的】手作り味噌の開封 

【内容】 

４学年の時に仕込んでいた「さくらっ子みそ」の開封を行い、そ

の後、家庭科の授業で味噌汁づくりを行いました。また、給食の味

噌汁にも使用し全校で味わいました。味噌は、１年間、地元の醤油

や味噌の製造業者が保管してくださったため、地域とのつながりに

ついても話をしました。 

 

 

 

 

 


