
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山梨県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

南部町立栄保育所 

南部町立富河保育所 

取 組 の 名 称 さつまいものつる挿し・収穫体験 

実 施 時 期 ５月～１０月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☑ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容 南部町の栄保育所・富河保育所では、子どもたちの食への興味・

関心を高める為に、さつまいもの植え付け・収穫体験を実施してい

ます。 

５月に植え付け、10月にいも堀りを行い、収穫したさつまいもで

焼き芋をしました。子どもたちは収穫を喜んでおいしそうに食べて

いました。 

 

 

 



②食育月間以外の月の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山梨県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

南部町立栄保育所 

南部町立富河保育所 

取 組 の 名 称 冬至の日の献立提供 

実 施 時 期 １２月２２日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☑ 

☐ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容 
南部町の栄保育所・富河保育所では、１２月２２日の冬至の日に

合わせたメニューを提供しました。 

献立は、ごはん、すき焼き風煮物、カブときゅうりのカリカリ漬

け、かぼちゃの味噌汁、はちみつゆずゼリーで、冬至に食べられる

「かぼちゃ」や「ゆず」を使ったメニューとしました。 

保育所では冬至以外にも、七夕、ハロウィン、クリスマス、節分

など季節のイベントごとに行事食を給食で提供しています。給食は

子どもたちの楽しみとなっており、給食を通して子どもたちの食へ

の興味・関心を高めることができています。 

 

 

 


