
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山梨県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

富士川町天神ゆずっこ保育園 

取 組 の 名 称 野菜の栽培、収穫、試食の実施 

実 施 時 期 令和 7年 5月～11月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☑ 

☐ ☐ 
   

          

取 組 内 容 〇目的 

栽培や収穫をとおして、命や旬への気づきや食に対する感謝の気持

ちが育まれるように取り組んでいます。 

  

〇対象 

主に 5歳児（試食は全園児） 

 

〇内容 

5月～９月・・・野菜の苗を植え、年長児が水やりや草取りをしな

がら育てました。 

7月～８月・・・時期を迎えた夏野菜を収穫し、洗って食べたり、

調理員に調理してもらい食べました。 

10月～11月・・・さつまいも堀をして、焼き芋にして食べました。

焼き芋の準備も 5歳児が行いました。 

 

 


