
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

１．国民健康保険事業の概況 
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国民健康保険事業の概況 

 

１ 一般状況 

山梨県の令和5年度末における保険者は、27市町村、1国民健康保険組合である。 

世帯数は、市町村 110,557 世帯、国保組合 1,149 世帯、合計 111,706 世帯となっており、被保

険者数は、市町村 166,962 人、国保組合 1,763 人、合計 168,725 人となっている。世帯数は、前

年度と比べ 3,637 世帯、3.18％の減少となり、被保険者数は、6,531 人、3.73％の減少となった。 

国民健康保険 1 世帯当たり被保険者数は、前年度より 0.01 人減少し、1.52 人となった。 

 

表１ 世帯数、被保険者数の推移（年度末現在） 

 

※総世帯数、総人口は令和 6 年 4月 1 日の推計 

 

 

年

度 
総世帯数 総人口 

国 民 健 康 保 険 １世帯当

たりの被

保険者数 

世 帯 数 被保険者数 
加入率 

 前年度比  前年度比 

 世帯 人 世帯 ％ 人 ％ ％ 人 

1 339,523 806,734 120,073 98.26 192,252 96.86 23.83 1.60 

2 339,256 806,209 119,436 99.47 189,300 98.46 23.48 1.58 

3 341,857 800,598 117,677 98.53 183,823 97.11 22.96 1.56 

4 345,847 796,231 114,343 97.17 175,256 95.33 22.01 1.53 

5 348,202 790,368 110,706 96.82 168,725 96.27 21.35 1.52 
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２ 収支状況 

令和５年度の国民健康保険特別会計については、形式収支（収支差引）は 15 億 5,974 万円の

黒字となり、赤字の保険者はなかった。県全体での実質単年度収支は、5 億 2,921 万円の赤字

となり、黒字保険者は、28 保険者中 10 保険者だった。 

歳入総額は前年度比 1.1％減少、歳出総額は前年度比 0.0％だった。なお、保険料（税）の収

納率は、95.70％と前年度に比べ 0.22 ポイント減少した。 

  

表２ 令和５年度収支状況 

収         入 支         出 

科    目 決 算 額 構成比 前年度比 科    目 決 算 額 構成比 前年度比 

保 険 料 （ 税 ） 

国 庫 支 出 金 

 事務費負担金 

 療給等負担金 

 共同事業負担金 

  調 整 交 付 金 

 特定健診等負担金 

その他の補助金 

療 給 交 付 金 

前期高齢者交付金 

県 支 出 金 

 普 通 交 付 金 

 特 別 交 付 金 

 高 額 負 担 金 

安定化基金交付金 

 そ の 他  

共同事業交付金 

繰  入   金  

繰 越 金 

そ の 他 の 収 入 

  

合    計 

    千円 

18,354,312 

88,349 

2,129 

64,613 

1,098 

－ 

221 

20,288 

－ 

－ 

60,444,098 

58,292,936 

2,113,268 

－ 

－ 

37,894 

8,417 

7,980,279 

1,923,318 

308,277 

 

89,287,050 

112,535 

    ％ 

20.8 

0.1 

0.0 

0.1 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

67.7 

65.3 

2.4 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

8.9 

2.2 

0.3 

 

100.0 

 

    ％ 

-1.6 

20.7 

3.3 

1.2 

-14.8 

－ 

-0.5 

249.2 

－ 

－ 

-2.0 

-2.1 

0.9 

－ 

－ 

11.5 

-57.1 

7.8 

-0.1 

-19.4 

 

-1.1 

 - 6.4 

総 務 費 

保 険 給 付 費 

 療 養 諸 費 

   療 養 給 付 費 

    療 養 費 

    移 送 費 

 審査支払手数料 

 高 額 療 養 費 

 その他の給付 

保 健 事 業 費 

国保事業費納付金 

後期高齢者支援金 

前期高齢者納付金 

介 護 納 付 金 

共同事業拠出金 

そ の 他 の 支 出 

  

 

 

 

 

 合    計 

     千円 

1,459,279 

59,004,756 

50,905,340 

50,441,229 

464,044 

67 

183,587 

7,662,062 

253,767 

1,047,466 

25,002,926 

112,617 

6 

64,195 

20,327 

1,015,743 

 

  

 

 

    

87,727,314 

   244 

    ％ 

1.7 

67.3 

58.0 

57.5 

0.5 

0.0 

0.2 

8.7 

0.3 

1.2 

28.5 

0.1 

0.0 

0.1 

0.0 

1.2 

 

 

  

 

 

100.0 

 

    ％ 

0.5 

-2.1 

-2.4 

-2.4 

-3.0 

18.0 

-2.0 

0.3 

-2.4 

5.8 

5.3 

2.7 

-5.1 

-7.3 

-11.6 

-3.0 

 

 

 

 

 

0.0 

 収 支 差 引 額 1,559,737     － -40.3 

 

    

    基 金 等 保 有 額  12,629,732 

 

  － 0.6 

※四捨五入のため合計が一致しない。 
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図 2 収支状況 
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３ 保険料（税）の状況 

令和 5 年度における保険料（税）の現年度分調定額は 186 億 6,030 万円で、前年度と比べ

1.0％減少した。これに対し収納額は 178 億 5,630 万円で、同じく 1.2％減少した。また、居

所不明被保険者分調定額を除いて算出した収納率は 95.70％で、前年度に比べ 0.22 ポイント

減少した。 

1 人当たりの調定額は 107,526 円で、前年度に比べ 3.4%増加した。また、1 世帯当たりの

調定額は 163,703 円で、前年度と比べ 1.7％増加した。 
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４ 保険給付状況 

(1) 医療費（療養諸費、医療諸費） 

令和 5 年度の医療費総額は 691 億 8,889 万円で、前年度と比べ 1.6%、11 億 471 万円の減

少である。 

また、1 人当たり医療費は 398,687 円で、前年度と比べ 2.8％、10,811 円増加した。これ

を、一般、前期高齢者（一般被保険者の再掲）の別でみると、一般 398,687 円、前期高齢者

536,244 円となっている。 

 

表３ 医療費の推移 

 年度 区 分 医療費 割 合 伸び率 一人当たり医療費 伸び率  

1 

全 体 

一 般 

(うち前期) 

退 職 

71,620,557,718 

71,512,235,454 

42,252,649,809 

108,322,264 

100.00 

99.85 

59.00 

0.15 

-1.40 

-0.82 

-0.86 

-79.55 

365,007 

364,810 

503,169 

567,132 

2.76 

2.80 

1.01 

39.28 

2 

全 体 

一 般 

(うち前期) 

退 職 

68,123,322,481 

68,123,019,671 

40,707,953,530 

302,810 

100.00 

100.00 

59.76 

0.00 

-4.88 

-4.74 

-3.66 

-99.72 

355,155 

355,153 

482,133 

- 

-2.70 

-2.65 

-4.18 

- 

3 

全 体 

一 般 

（うち前期） 

退 職 

71,272,285,988 

71,272,298,398 

43,028,496,920 

-12,410 

100.00 

100.00 

60.37 

0.00 

4.62 

4.62 

5.70 

-104.1 

379,370 

379,370 

505,189 

- 

6.82 

6.82 

4.78 

- 

 
4 

全 体 

一 般 

（うち前期） 

退 職 

70,293,602,118 

70,294,535,738 

42,463,048,083 

-933,620 

100.00 

100.00 

60.41 

0.00 

-1.37 

-1.37 

-1.31 

-7423.1 

387,876 

387,881 

518,057 

- 

2.24 

2.24 

2.55 

- 

 

 
5 

全 体 

一 般 

（うち前期） 

退 職 

69,188,891,706 

69,188,891,706 

41,404,457,963 

0 

100.00 

100.00 

59.84 

0.00 

-1.57 

-1.57 

-2.49 

-100.0 

398,687 

398,687 

536,244 

- 

2.79 

2.79 

3.51 

- 

 

※ 前期高齢者は一般の再掲 
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※ 前期高齢者は一般の再掲 
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(2) 診療費諸率 

①１件当たり診療日数 

令和 5 年度の 1 件当たり診療日数は 1.82 日で、前年度より 1.1％の減少となった。入院は

2.0％の増加、入院外は 0.7％の減少、歯科は 5.8％の減少であった。 

 

表４ １件当たり診療日数の推移 

年度 

山   梨   県 全  国 

入 院 入 院 外 歯 科 計 計 

 伸び率  伸び率  伸び率  伸び率  伸び率 

 

1 

2 

3 

4 

5 

日 

16.32 

16.41 

16.18 

16.20 

16.52 

％ 

0.8 

0.6 

-1.4 

0.1 

2.0 

日 

1.50 

1.49 

1.49 

1.48 

1.47 

％ 

-1.3 

-0.7 

0.0 

-0.7 

-0.7 

日 

1.82 

1.80 

1.73 

1.73 

1.63 

％ 

-3.7 

-1.1 

-3.9 

0.0 

-5.8 

日 

1.90 

1.90 

1.87 

1.84 

1.82 

 ％ 

-1.0 

0.0 

-1.6 

-1.6 

-1.1 

日 

1.88 

1.87 

1.84 

1.81 

1.80 

％ 

-1.2 

-0.4 

-1.7 

-1.6 

-0.7 

 

 

図 9 1 件当たりの診療日数の推移 
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②100 人当たりの受診件数 

令和 5 年度の被保険者 100 人当たりの受診件数は 1,096.70 件で、前年度に比べ 2.2%増加

となった。入院は 1.2％、入院外は 1.8％、歯科は 4.0％それぞれ増加している。 

 

表５ 受診率（被保険者100人当たり受診件数）  

年度 

山   梨   県 全  国 

入 院 入 院 外 歯 科 計 計 

 伸び率  伸び率  伸び率  伸び率  伸び率 

 

1 

2 

3 

4 

5 

件 

24.23 

23.45 

24.01 

23.41 

23.69 

％ 

-0.5 

-3.2 

2.4 

-2.5 

1.2 

件 

840.42 

782.96 

831.12 

850.60 

866.09 

％ 

0.8 

-6.8 

6.2 

2.3 

1.8 

件 

190.76 

178.48 

193.40 

199.00 

206.92 

％ 

5.4 

-6.4 

8.4 

2.9 

4.0 

件 

1,055.42 

984.89 

1,048.53 

1,073.03 

1,096.70 

％ 

1.6 

-6.7 

6.5 

2.3 

2.2 

件 

1,068.95 

984.48 

1,047.45 

1,073.96 

1,098.06 

％ 

1.1 

-7.9 

6.4 

2.5 

2.2 

 

 

図 10 受診率（被保険者 100 人当たり受診件数）の推移 
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③１件当たり診療費 

令和 5 年度の 1 件当たり診療費は 28,542 円で、前年度に比べ 0.2％の増加となった。入

院は 1.4％、入院外は 0.5%増加し、歯科は 1.8%減少している。 

 

表６ １件当たり診療費の推移 

年度 

山   梨   県 全  国 

入 院 入 院 外 歯 科 計 計 

 伸び率  伸び率  伸び率  伸び率  伸び率 

 

1 

2 

3 

4 

5 

円 

548,976 

548,399 

570,554 

597,201 

605,300 

％ 

3.5 

-0.1 

4.0 

4.7 

1.4 

円 

15,218 

15,805 

16,214 

16,398 

16,482 

％ 

3.0 

3.9 

2.6 

1.1 

0.5 

円 

12,538 

13,354 

13,363 

13,230 

12,992 

％ 

-3.3 

6.5 

0.1 

-1.0 

-1.8 

円 

26,990 

28,043 

28,380 

28,483 

28,542 

％ 

1.6 

3.9 

1.2 

0.4 

0.2 

円 

26,708 

28,202 

28,332 

28,321 

28,529 

％ 

1.6 

5.6 

0.5 

0.0 

0.7 

 

 

図 12 １件当たり診療費の推移 
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④１人当たり診療費 

令和 5 年度の 1 人当たり診療費は 313,017 円で、前年度に比べ 2.4％の増加となった。入

院は 2.6％、入院外は 2.3％、歯科は 2.1％それぞれ増加している。 

 

表７ １人当たり診療費の推移 

年度 

山   梨   県 全  国 

入 院 入 院 外 歯 科 計 計 

 伸び率  伸び率  伸び率  伸び率  伸び率 

 

1 

2 

3 

4 

5 

円 

133,038 

128,611 

136,979 

139,817 

143,388 

％ 

3.0 

-3.3 

6.5 

2.1 

2.6 

円 

127,896 

123,750 

134,755 

139,481 

142,745 

％ 

3.8 

-3.2 

8.9 

3.5 

2.3 

円 

23,918 

23,834 

25,844 

26,329 

26,833 

％ 

2.0 

-0.4 

8.4 

1.9 

2.1 

円 

284,852 

276,194 

297,578 

305,628 

313,017 

％ 

3.3 

-3.0 

7.7 

2.7 

2.4 

円 

285,490 

277,648 

296,768 

304,154 

313,262 

％ 

2.6 

-2.7 

6.9 

2.5 

3.0 

 

 

図 14 １人当たり診療費の推移 
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(3) 高額療養費・その他保険給付診療費諸率 

令和 5 年度の高額療養費（高額介護合算療養費を含む。）は 76 億 5,242 万円で、前年度と

比べ 3,590 万円、0.5％増加している。 

令和 5 年度のその他保険給付は 2 億 5,321 万円で、前年度と比べ 774 万円、3.0％減少して

いる。 

 

表８ 高額療養費・その他保険給付の推移 

年度 

高 額 療 養 費 そ の 他 の 保 険 給 付 

件 数 支   給   額 件 数 給   付   額 

 伸び率  伸び率 

 

1 

2 

3 

4 

5 

件 

125,385 

122,459 

127,518 

129,084 

129,026 

円 

7,605,289,248 

7,362,845,028 

7,680,281,396 

7,616,514,214 

7,652,415,209 

％ 

0.3 

-3.2 

4.3 

-0.8 

0.5 

件 

1,723 

1,719 

1,725 

1,870 

1,604 

円 

294,710,536 

279,139,449 

250,807,136 

260,956,540 

253,213,196 

％ 

-13.2 

5.3 

-10.1 

4.0 

-3.0 

 

     

   


