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株式会社 First AI
取締役COO 山内悠真氏

山梨県 昭和町出身 。山梨学院高校から
京都大学工学部へ。米国フロリダ大学留学中
に 「株式会社First AI」を大学同期と創業。
“地方×AI” をビジョンに故郷山梨に戻り、
既に20社以上にAI研修/AI開発を行う。

生成AIについて | 生成AIの活用方法例と将来性 | デモンストレーション
| 生成AIの持つ弱点とは | AI活用のために必要な能力について | 生成
AIを味方につけよう！

生成 AI を活用するため、基礎となる 3 つの力 ― AI 利用力・プロンプト力・
ツールの選定力 ― を、実践型ワークショップ形式で獲得できます。
初めて生成 AI に触れる方も、安心してご参加いただけます！
※研修終了後には、講師との交流会も企画しています（任意参加）。
開催場所：山梨県甲府市丸の内２丁目１４−１１ダイタビル5階

「CROSSBE セミナールームB」
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早速、やまなしデジタル×コネクト
の研修に申し込んでみよう！

やまなしデジタル×コネクトの
最新情報はこちらから！

開催予定の
研修一覧

2025

freee会計・freee人事労務の
概要から機能・導入事例を紹介

10/3FRI

統合型経営プラットフォーム
「freee」のご紹介

13:00-15:00

DXが必要とされる理由、
各グループウェアの紹介

LINEWORKS
Microsoft365 

GoogleWorkspace

10/8WED

DXの第一歩は
“情報の見える化”から

グループウェアという選択

13:00-15:00

現地開催・集合型

生成AIを活用するため、
基礎となる3つの力を

ワークショップ形式で学ぶ

9/26FRI

生成AI基礎研修
※17:00-18:00交流会
(定員)先着30名

15:00-17:00

プログラミングの知識0で
業務効率化アプリがつくれる

「kintone」の基本操作を理解し、
簡単なアプリを作成する

ハンズオン研修

10/15WED

「kintone」ハンズオン研修
ー初級編ー

13:00-15:00

オンライン型

オンライン型

オンライン型
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