
地場産物を活用した学校給食献立

 

【事例 12】 

都留市立禾生第一学校 

活用した 

地場産物 

都留市産米粉のカップケーキ 信玄鶏 鳴沢菜漬け  

小梅ジャム 干きくらげ もやし たまねぎ 甲州みそ 

富士桜ポーク 干しいたけ ほうとうめん さくらんぼ 

活用した時期 令和 7年６月 

一食単価 

（税込） 
469.11 円 

献立の写真 

 

地場産物を活用するためのポイント 

地元の米粉パン製造会社に問い合わせ、地場産物を使用して作られた食材を

使用した。県産の食材を多く取り入れた。 

 

献 立 名 

地場産物使用割合 

83.5％ 
（金額ベース） 

都留市産米粉のカップケーキ 

鶏の小梅ジャムソース 鳴沢菜漬けの炒め物 

かぼちゃのほうとう 山梨県産さくらんぼ 牛乳 


