
地場産物を活用した学校給食献立

 

【事例 11】 

都留市立禾生第一学校 

活用した 

地場産物 

米 牛乳 大豆 信玄鶏 たまねぎ 卵 干しいたけ 

キャベツ 玄米団子 

活用した時期 令和７年６月 

一食単価 

（税込） 
285.41 円 

献立の写真 

 

地場産物を活用するためのポイント 

地元の野菜を取り入れる。本市では、農林産物出品者組合にお願いをして、

地元の農産物を取り入れている。新規で取り扱いを始めた県産食材を使った

加工品を使用した。 
 

献 立 名 

地場産物使用割合 

90.6％ 
（金額ベース） 

麦ごはん 信玄鶏の親子煮 

だいずポリポリ 玄米だんご汁 牛乳 


