
地場産物を活用した学校給食献立

 

【事例３】 

北杜市立須玉中学校（北杜南学校給食センター） 

活用した 

地場産物 

金芽米 信玄どり たまねぎ だいこん 

長ねぎ 牛乳 

活用した時期 令和７年６月 

一食単価 

（税込） 
３８８円 

献立の写真 

 

地場産物を活用するためのポイント 

山梨県産の肉を仕入れることができる業者さんに、県産の肉を納品してもら

っている。また、地元の農家さんとも直接契約し、旬の様々な種類の地場産

物を納品してもらっている。無農薬栽培の農家さんとも直接契約している。 
 

献 立 名 

地場産物使用割合 

７９％ 
（金額ベース） 

わかめごはん 信玄どりのピリ辛焼き 
ひじきの五目煮 根菜のごまみそ汁 

味付小魚 牛乳 


