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感染症対策研修
～現状・参考情報～



•特記事項無し



1. 現状について
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1日あたりの患者数と定点あたりの報告数の対比



下水の中から検出される新型コロナイウルスの量
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1日1000人以上が感染
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百日咳 ・・・ 咳で飛び散る飛沫
伝染性紅斑 ・・・ 咳で飛び散る飛沫、唾液との接触
感染性胃腸炎 ・・・ 吐物や排泄物との接触



会話，歌唱，咳時の飛沫の飛び方の比較

通常に会話している時や歌を歌っている時の飛沫の飛び方は、咳とどのように違うのか？
• 会話は、英語でone, two, three, …, tenを5.5秒で発話し，それを繰り返す（1分で約9000個の飛沫・エアロゾル）
• 歌は、大きな声でone, two, three, …, tenを5.5秒で発話し，それを繰り返す（1分で約25000個の飛沫・エアロゾル）
• 咳は強く２回する（総計3万個程度の飛沫・エアロゾル）
• 色は飛沫のサイズ（赤：百ミクロン，青：0.5ミクロン）

9提供：理研・豊橋技科大・神戸大，協力：京工繊大・阪大

通常会話の場合 歌を歌っている場合

• 通常会話であっても3分程度会話を続ければ、結果的に咳一回と同じ程度の飛沫・エアロゾルが発生する．
• 歌唱時は通常会話と比較して飛沫量も数倍になり、より遠くまで飛ぶ．1分程度で咳一回分の飛沫・エアロゾルが飛散する．

強い咳を二度した場合



飛沫飛散における距離の影響
距離の影響について
• 咳をした場合で検証

10提供：理研・豊橋技科大・神戸大，協力：京工繊大

直線距離80cm

直線距離100cm 直線距離120cm

休憩室、昼食時など
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