
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山梨市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

山梨市 

取 組 の 名 称 母子保健事業でのプチ講座の実施 

実 施 時 期 令和７年６月２３日（月） 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☑ ☑ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容 産後ケアの事業の際に、食育月間の事業として産婦に、産後に摂

ってほしい栄養素を伝え、時短レシピを実践し紹介しました。 

参加者は、10組の親子です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山梨市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

山梨市 

取 組 の 名 称 食育月間の普及啓発 

実 施 時 期 令和７年６月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☑ ☑ ☑ 

☑ ☑ ☑ ☑ ☑ 

☑ ☑ 
   

          

取 組 内 容 食育啓発のため、乳幼児健診の会場や、子育て支援センターに食

育月間のポスターを掲示した。 

 

 

 

 

 


