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　県は、「美酒・美食王国やまなし」を確立す
るため、地域おこし協力隊制度を活用し、県外
の若手料理人が県内トップシェフの下で腰を据
え、調理技術や接客、店舗経営などを長期的
に学ぶことができる仕組みを構築します。技術
などの習得に加え、生産者や顧客と顔の見える
関係を築くことで、将来の開業準備に繋げる効
果を狙います。
　若手料理人がチャレンジできる場所といえば
「山梨県」と認識され、多くの意欲ある若手料
理人の挑戦が増加する、好循環の実現を目指
します。

　令和6年2月、県産果実を活用したスイーツに
よる観光振興の拠点施設となるカフェを県立博
物館内にオープンしました。
　カフェでは、年間を通して、県産果実を活用した
パフェやケーキ、焼き菓子といった産地ならでは
の旬を感じるスイーツを楽しむことができます。
ブドウや桃だけでなく、秋冬に楽しむ栗やユズ
などを活用したスイーツを提供するとともに、県内で
の提供場所の拡大も図り、旅先で楽しむ「もう
一品」による消費額の向上を目指しています。

Current situation in Yamanashi

■問い合わせ先　観光振興課　TEL 055-223-1557

　山梨県は、150 年以上続くワイン造りの歴史と伝統があり、日本ワイン生産量、ワイナリー数ともに日本一の「ワイン県」
です。ワイン以外にも、日本酒、焼酎、クラフトビール、クラフトジンにウィスキーと個性豊かな「美酒」を味わうことができ
ます。
　また、豊かな自然と名水のもとで育まれる
果物、野菜、牛肉など食材の宝庫でもあり、
県内で活躍するシェフやソムリエと連携し、
高品質な県産食材を活かした料理と県産酒
のペアリングの発信や、産地ならではの県産
果実を活用したスイーツの認知度向上に取り
組んでいます。

美酒・美食王国やまなし

若手料理人支援

博物館カフェ～ Museum Café Sweets lab 葡萄屋 kofu ～

若手パティシエ支援
　博物館カフェはチャレンジショップの機能も備えており、若手パティシエの支
援にも取り組んでいます。著名パティシエなどが、県産果実を活用したスイーツ
の製菓技術や商品開発を支援し、博物館カフェでの試験販売を通じて、若手
パティシエの事業承継や開業をサポートします。

　地域スポーツコミッション「やまなしスポーツエンジン」の企画・運営により、サイ
クルイベントを開催しています。
　令和 6 年の夏に開催した「雁坂トンネルサイクルツアー in 山梨市」は、普段立ち
入ることのできない雁坂トンネルの避難抗（避難通路）を自転車で走り、埼玉県境
まで走れるツアーで、行政が関わるスポーツエンジンならではの「ここでしか味わえ
ない」体験となりました。
　同年の秋には「日本遺産御嶽昇仙峡サイクリング×アクティビティツアー」を開催。
日本遺産に認定された景勝地「御嶽昇仙峡」を目指すコースで、目的地ではテント
サウナをはじめ、渓谷内のハイキングやカヌー体験など特別なアクティビティを提供
しました。
　他にも、一日限定で開放される林道を走る「CYCLE ADVENTURE Tour.in 
Minami-Alps」や「サイクリングツアー体験会 in 市川三郷町」を開催しました。今
後も山梨ならではの体験ができるイベントを実施していきます。

　本県は、豊かな自然と清らかな水に恵まれ、自然
の中でサウナを楽しむ「アウトドアサウナ」の最適地
です。県はアウトドアサウナの聖地を目指し、民間企
業などと共に、マナーや安全な入り方のルールの周知、
特設サイトを通じた情報の発信をしてきました。
　令和 6 年度には、アウトドアサウナ施設に関連す
る条例を改正し、条件を満たす場合には目隠しを不
要としました。これにより本県では、より景色を満喫
しながらサウナ体験ができるようになりました。
　大自然を思う存分堪能できるサウナ施設で極上の

「ととのい」体
験ができる環境
をつくり、多くの

「サウナー＊」が
訪れる聖地とし
ての地位を確立
していきます。
＊サウナ愛好家

森の中のバレルサウナ（MATKA）

■�問い合わせ先　
（サイクリングイベント）
スポーツ振興課 
TEL 055-223-1545

（アウトドアサウナ）
観光振興課 
TEL 055-223-1557

自然を生かしたアクティビティ

地域資源を生かしたサイクリングイベント

アウトドアサウナの聖地

　山梨県は、大自然を満喫できるアクティビティが盛りだくさん。山や川、湖で、思いきりレジャー
を楽しみ、たくさんの思い出を作れる場所です。多くの方が山梨に魅力を感じ、訪れたくなるよう、
本県が持つ地域資源を磨き上げ、価値を高める取り組みを進めています。

イベント動画はこちら
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