
【様式３】 

③食育の日の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山梨県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

韮崎市 

取 組 の 名 称 地場産物や県産食材を味わおう。 

実 施 時 期 

 

１１月１４日 

取 組 に 該 当 す る 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☑  ☑  

取 組 内 容 19 日「食育の日」に合わせ、地域の方より〈さつまいも〉提供があり、献立に合わ

せて１４日の日に「大学芋」を作りました。 

 

〈献立内容〉 

 鶏そぼろ丼 大学芋 しめじと白菜のみそ汁 りんご 

 山梨県の地場産物を使用した給食の提供 

〈地場産物〉 

 米 卵 さつまいも 人参 大根 白菜 ねぎ みそ りんご 

今後も地産地消の良さ（安心・安全）を体感できたらより良い食生活習慣の大切さ

を伝えていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


