
2024/10/26（土）
14:30～15:30
（開場14:15～）

イオンモール甲府昭和
３階イオンホール

参加無料

【プロフィール】
片づけが苦手な人向きに「実家片づ
けアドバイザー®」認定講座、終活、
空き家になるのを防ぐ片づけ術等を
開講、主な著書『実家の片づけ 親
とモメない「話し方」』、『カツオ
が磯野家を片づける日 後悔しない
「親の家」片づけ入門』、『６０歳
からの「紙モノ」整理』他。講演・
メディア出演多数。

自宅と実家の片づけセミナー

お問い合わせ
山梨県県土整備部 住宅対策室
〒400-8501甲府市丸の内1-6-1

TEL ：055-223-1731
mail：ju-taisaku@pref.yamanashi.lg.jp

自宅や実家に物があふれていませんか？
「ほったらかしの空き家」や「負動産」
になるのを防ぐ、簡単で効果的な片づけ
のコツをお伝えします。暮らしに役立つ
整理術を身につけましょう。

空き家になるのを防ぐ！自分も周りも
「快適」になる整理のコツ

定員 １００名程度・当日先着順

＜講師＞
（一社）実家片づけ整理協会代表理事
実家片づけアドバイザー

渡部亜矢 氏

わたなべ あや
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