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山梨県がん患者サポートセンター

がん

相談
がんに関することで悩んでいませんか?

あなたの悩みや不安に
さまざまな視点でお応えします。

相談
無料

秘密
厳守山梨県の委託により、

日本対がん協会山梨県支部である
山梨県健康管理事業団が
設置・運営するがんの総合相談窓口です。
がん患者や家族が抱える悩みや不安に、
医師や保健師、社会保険労務士、
ピア・サポーター※が相談に応じます。
※がんを経験した仲間や家族

とは…

秘密は厳守いたします

相談は無料です◎ ◎

予約・お問い合わせ電話番号◎ ◎

9:00～17:00
予約受付時間◎ ◎

◎ ◎

平日

HP

055-227-8740
は な し て

（公財）山梨県健県健県 康管理事業団

相相談 厳守



あなたの“がんの悩み”を話してみませんか?
こんな時に、お電話ください。

がんのピア・サポートってなに??

経験者だからこそ

【寄り添える不安】があります。
経験者だからこそ

【分かり合える悩み】があります。

一緒に悩み、一緒に考えながら、自分自身が納得できる安心した生活を取り戻すためのお手伝いをします。

※相談に応じるピア・サポーターは、山梨県が実施する
　「がんピア・サポート研修」を修了したサポーターです。

　がんの経験者が、同じ経験を持つ者の立場で、がんの
告知による衝撃、治療への不安、先の見えない戸惑いや
悩みに寄り添い、深く理解し、心の支えとなり、その人が
自信を取り戻し、治療や療養生活及び社会生活と向き
合い、自分らしく生きていくことをサポートします。

突然の告知にどうして
いいのかわからない

家族ががんと言われたが、
どう接していいのかわからない

どの治療法を選べばいいのか
わからない。副作用は大丈夫?

医療費はどれくらいかかるの?
何か使える制度はあるの?

先生の話が理解できない 将来のことが考えられない。
仕事は続けられるの?

ピア・サポーター
による相談 【受付時間】 13:00～16:00

相談の予約は不要ですが、時間のご指定がある場
合はご予約ください。がんの経験者（ピア＝仲間）や
その家族が悩みや不安を軽減するための、お手伝
いをいたします。山梨県がん患者サポートセンター 055-227-8740

は な し て

社会保険労務士
による相談 【受付時間】 13:00～16:00

面談は事前にお電話にてご予約ください。
がん治療と仕事の両立に関する相談に対応いた
します。

保健師
による相談 【受付時間】 13:00～17:00
上記相談時間内にお電話ください。（祝・祭日は除
く）病気に関すること、看護、介護に関すること、療
養全般に関すること等に対応します。

医師
による相談 完全予約制
電話で日時を相談してください。病気に関するこ
と、治療に関すること等に専門の医師が対応しま
す。セカンドオピニオンに準ずることや病院の紹介
等には対応できません。

◎面接相談／予約制  ◎電話相談／予約不要

毎 週
火曜日

毎 週
火曜日

毎月第3
火曜日


