
地域クラブ活動への取組概要（小菅村）
自治体の基本情報

地域クラブ活動（体験会を含む）概要

実施日時 6/7,7/12,9/15,9/23,11/1,11/8,12/13,
1/17,2/28,3/7（計10回）

実施種目 陸上競技（短距離走・長距離走・走り高
跳び・砲丸投げ）

活動場所 小菅中学校校庭・小菅村体育館

指導者について 県人材バンク（スポカルやまなし）を通
じてマッチングした村外の指導者１人

移動手段について ・徒歩
・保護者送迎

費用負担について ・参加者の費用負担なし
・指導者の交通費、謝金（村費）

人口 ６１１人 公立中学校数 １校 公立中学校生徒数 １５人

部活動数 運動部： ２部活
文化部： １部活

部活動改革
担当部署名

小菅村教育委員会
教育課

協議会等の名称 小菅村部活動地域
展開推進協議会

【活動の成果】
専門外の顧問に代わり、外部指導者が専門的・多角的な技
術指導を行ったことで、生徒の意欲が劇的に向上した。
「次はこうしたい」という具体的な技術目標が芽生え、小
規模校でも質の高いスポーツ環境を提供できつつある。

【活動の課題】
卓球部は現在、経験のある顧問が指導しているが、人事異
動が激しい本村において、教職員の専門性に頼る体制は持
続可能性が低い。陸上部と同様の募集手法では反応がなく、
指導者確保が喫緊の課題となっている。

【今後の対応と来年度に向けて】
陸上の安定的な体制を維持しつつ、卓球部の指導者確保に向け
ては、募集方法の刷新や近隣自治体との連携、SNS活用等を検
討する。教職員の異動に左右されない地域主体の指導体制構築
を加速させる。



活動資料（チラシ・写真・実施要項等）

※写真は、7/12、9/15に実施時のもの。
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