
食育月間以外の月の取組 

 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

忍野村 

忍野村食生活改善推進員会 

取 組 の 名 称 郷土・伝統料理教室「ほうとう作り教室」 

実 施 時 期 令和５年１１月１５日、１６日、１７日 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☑  ☑  

取 組 内 容 小学校６年生を対象にほうとう作り教室を実施しました。３３名が３クラス、合

計９９名の児童が参加しました。日本の伝統料理や郷土料理についての簡単な講

義の後、調理実習をしました。ほうとうを麺から作る体験をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  


