
 

 

 

２０２３年１０月１２日 

東日本旅客鉄道株式会社 

八 王 子 支 社 

 

ご好評につき第５弾！「旅 run×鉄道」を開催します！ 

～現役 JR 東日本ランニングチーム選手＆韮崎駅長と一緒に走るコラボイベント開催～ 
 

○普段は特急「あずさ」「かいじ」や中央本線普通列車に乗務する運転士・車掌が「山梨の魅力をもっと

多くの方に知ってもらいたい！訪れてもらいたい！！」という熱い想いと山梨の魅力をギュッとランニ

ングコースに詰め込んだイベント「旅 run×鉄道」第５弾を開催します。 

○今回は山梨県秘境の地、身延町エリアを新しく設定したほか、甲府市エリア、笛吹市エリアのコースを

リニューアルし、全３エリア計１２コースを設定しました！ 

〇「信玄の隠し湯」として武田信玄公に愛された下部温泉郷や、以前から好評の甲府市コース、笛吹市コ

ースを「旅 run×鉄道」で走りながら、秋の紅葉で染まった山梨をお楽しみください。 

〇第５弾を記念し１１月１８日（土）にマラソン日本代表を目指す作田直也選手など JR 東日本ランニン

グチームと一緒にランニングできる「旅 run×鉄道 withJR 東日本ランニングチーム」を開催します。 

  

１．概要 

（１）開催期間：２０２３年１１月１日（水）〜１１月３０日（木） 

（２）設定コース：①身延町エリア（３～１４ｋｍ） 計４コース 

②甲府市エリア（６～１９ｋｍ） 計４コース 

③笛吹市エリア（５～１６ｋｍ） 計４コース 

 

2．旅ｒｕｎ×鉄道 第 5弾記念イベント『旅 run×鉄道 with JR 東日本ランニングチーム』 

   作田直也選手などマラソン日本代表を目指す JR 東日本ランニングチーム選手が参加予定です。 

   現韮崎駅長（ランニングチーム 元選手・監督）も参加します。 

   ※コンディションにより参加選手が変更になる場合があります。 

 

・開 催 日：２０２３年１１月１８日（土） 

・走行コース：身延町コース 富士川クラフトパークコース 

・参加資格：先着 10組（一組３名まで） 

      JRE POINT 会員 ステージ１以上の方 

・募集開始：２０２３年１０月２０日（金）１０：００～ 

・申込方法：二次元コードからお申し込みください。 
※弊社ＳＮＳ「モモずきんと発見！やまなしの旅」やポスターからもお申込みいただけます。 

【イベント当日について】 

・受付場所：「天然温泉 Healthy SPA サンロードしもべの湯」 

・受付時間：１０：００～１０：２０（１０：３０走行開始予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

作田
さ く だ

 直也
な お や

 
 

びわこ毎日マラソン 4 位（日本人 1 位） 

福岡国際マラソン  ５位 

【ベストタイム】 

５０００M   13分 56秒２９ 

１００００M   28 分 28 秒９２ 

  マラソン     2時間 8分２１秒 
 

深山
み や ま

 英樹
ひ で き

 韮崎駅長 

 
【選手期間】 

２００３年１月～２００６年３月 

【監督期間】 

２０１３年４月～２０１８年３月 

 

▲予約専用フォーム 



３．コース説明    

 

  参加の流れ 

①受付場所で、ランニングマップとオリジナルパッチンバンドを受け取る。 
※混雑時はお待ちいただくことがございます。 

②ランニングマップに掲載の入浴施設に向かい、運動着に着替えて荷物を預ける。 
※着替え・荷物を預ける場合は施設利用料がかかる場合がございます。 

※ランニングができる服装・靴をご準備ください。 

※ロッカーキーの紛失にはご注意ください。  

   ③ランニングマップを見ながらランニングを楽しむ。 

   ④ランニング終了後は荷物を預けた入浴施設へ。※山梨県の名湯を有料でお楽しみいただけます。 

⑤入浴のあとは、特典を受けられる飲食店、お土産店、観光施設などをお楽しみください。 

   ⑥オリジナルパッチンバンドを提示すると各種特典が受けられます。 

 

 （１）身延町コース 

    受付場所：「天然温泉Healthy SPA サンロード しもべの湯」※身延線 下部温泉駅 徒歩 1分 

         受付後、着替え・手荷物を預ける場合は、施設利用料１，０８０円（入浴料含む） 

がかかります。 

受付時間：１０：００～１５：００ 

  特  典：天然温泉Healthy SPA サンロード しもべの湯にて次回以降使用できる、 

「平日限定入浴招待券」をプレゼント 
※「平日限定入浴招待券」利用時は、別途入湯税１５０円が必要です。 

 

（２）甲府市コース 

受付場所：「甲府市観光案内所」※中央本線 甲府駅南口 

受付時間：９：３０～１５：００ 

特  典：・喜久乃湯温泉（北口徒歩約１０分）…手荷物の預かり、着替え可能  
※入浴には別途４３０円（入浴料）が必要です。※喜久乃湯温泉は毎週水曜日と第 3木曜日定休 

・草津温泉（南口徒歩約３０分）…手荷物の預かり、着替え可能  

※入浴には別途４３０円（入浴料）が必要です。 
・丸政そば甲府北口店…そば一杯につき「山賊揚げハーフ」を 1つプレゼント。 

 

（３）笛吹市コース 

   受付場所：「石和温泉観光案内所」※中央本線 石和温泉駅南口 

受付時間：９：３０～１５：００ 

特  典：・ホテル花いさわ（南口徒歩約５分）、石和びゅーほてる（南口徒歩約２５分）、 

春日居びゅーほてる（南口徒歩約２０分）…手荷物の預かり、着替え可能、 

通常入浴料１，６５０円のところ、１，１００円に割引  

         ・甲州かすてら 槌や…２００円以上お買い上げで「カステラのラスク」をプレゼント。 

         ・石和温泉観光案内所で受付時「入浴剤」をプレゼント。※入浴剤は無くなり次第終了です。 

         ・石和温泉観光案内所で「ワインの試飲サービス」ができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【報道機関お問い合わせ先】  

東日本旅客鉄道株式会社 八王子支社 広報室（甲府） ＴＥＬ：０５５－２３１－２１０２ 

 

オリジナルパッチンバンド 

（１）身延町コース （２）甲府市コース （３）笛吹市コース 



 

 
⓵下部温泉郷コース 

（難易度：初級） 

距離：往復約３km 

ﾗﾝﾆﾝｸﾞ：約３０分 

 下部温泉は古くから湯治場として名高く、その優れた効能で日本の名湯百選の一

つに選ばれています。湯之奥金山は、天下統一を目指す戦国大名・武田氏によっ

て採掘された全国有数の金山です。 

主な見どころ：甲斐黄金村・湯之奥金山博物館・下部温泉郷 

⓶富士川クラフトパークコース 

（難易度：初級） 

距離：往復約８km 

ﾗﾝﾆﾝｸﾞ：約６０分 

 「道の駅みのぶ」や「切り絵の森美術館」が併設されている身延エリア最大の公

園、富士川クラフトパークを目指すコースです。 

主な見どころ：富士川風景・道の駅みのぶ・富士川・切り絵の森美術館 

⓷富士川コース 

（難易度：中級） 

距離：約１０km 

ﾗﾝﾆﾝｸﾞ：約７５分 

 山梨県から静岡県へ流れる河川。日本三大急流の一つに数えられている。富士川

を見ながら身延駅を目指すコース。 

主な見どころ：富士川風景・しょうにん通り 

⓸身延山コース 

（難易度：上級） 

距離：約１４km 

ﾗﾝﾆﾝｸﾞ：約１２０分 

 
日蓮宗総本山久遠寺の山号であり、日本仏教三大霊山のひとつ。眼下に身延の町

並みを見下ろすコース。 

主な見どころ：眼下に広がる身延の町並み・富士川風景・身延山久遠寺  

 

 

 

⓵武田神社コース 

（難易度：初級） 
距離：約５km 

ﾗﾝﾆﾝｸﾞ：約５０分 

 武田信玄公ゆかりの地である武田神社をゴールにしたコース。また、武田氏滅亡

後に豊臣秀吉の命によって築城された舞鶴城跡（公園）では甲府の歴史を感じる

ことができます。 

主な見どころ：舞鶴城公園・武田通りの桜並木・武田二十四将屋敷跡碑・武田神

社など 

⓶湯村温泉・ 
荒川河川敷コース 
（難易度：中級） 
距離：約１５km 

ﾗﾝﾆﾝｸﾞ：約１１０分 

 武田信玄公のかくし湯として名高い「信玄の湯 湯村温泉」や雄大な南アルプスの

山々と富士山を見渡すことができる荒川河川敷を走るコース。

秋風を浴びながら広々とした河川敷を気持ちよくランニングできます。  

主な見どころ：信玄の湯 湯村温泉・舞鶴城公園・荒川河川敷から見える南アルプ

スと富士山の絶景など 

新 ⓷愛宕山コース 
（難易度：上級） 
距離：約１１km 
ﾗﾝﾆﾝｸﾞ：約８０分 

 甲府市街を真下に見下ろす愛宕山スカイラインをランニングするコース。後半は

甲斐善光寺の横を走り、甲府駅に戻ります。 

主な見どころ：舞鶴城公園・武田通りの桜並木・武田二十四将屋敷跡碑・護国神

社・圓光院・愛宕山からの甲府市街地の眺め・甲斐善光寺 

⓸千代田湖コース 
（難易度：最上級） 

距離：約１９km 
ﾗﾝﾆﾝｸﾞ：約１４０分 

 舞鶴城公園や、歴史ある湯村温泉の街並み、静寂な湖畔が拡がる千代田湖、山々

のパノラマビューを１度に楽しむことができるコ

ス。途中、かなりの上り坂があるため、足に自信のある方向けです。 

主な見どころ：舞鶴城公園・湯村温泉の街並み・みはらし広場から甲府盆地と南

アルプスを望む景色・千代田湖・和田峠から見た甲府盆地など 

 

 
 

⓵さくら温泉通りコース 

（難易度：初級） 

距離：約５km 

ﾗﾝﾆﾝｸﾞ：約４５分 

 
石和温泉駅南口の温泉や飲食店などが集まる温泉街を走るコースです。平坦で走

りやすく、眺めもよいので初心者向けです。 

主な見どころ：風情ある温泉街・さくら並木 

⓶金川・笛吹川河川敷コース 

（難易度：中級） 

距離：約１２km 

ﾗﾝﾆﾝｸﾞ：約９０分 

 石和温泉駅南口からふれあいの森、笛吹市役所、笛吹権三郎像を通って駅に戻っ

てくるコースです。 

主な見どころ：ぶどう畑・金川ふれあいの森・河川敷からの富士山・風情ある温

泉街・さくら並木 

⓷春日居コース 

（難易度：初級） 

距離：約１０km 

ﾗﾝﾆﾝｸﾞ：約７５分 

 
笛吹川河川敷から、もも畑やぶどう畑を走る平坦なコース。ラストは中央線と並

走して石和温泉駅に戻ります。 

主な見どころ：笛吹川河川敷・もも畑・ぶどう畑 

⓸フルーツラインコース 

（難易度：上級） 

距離：約１６km 

ﾗﾝﾆﾝｸﾞ：約１２０分 

 
アップダウンが繰り返し続くタフなコース。秋の木々の紅葉の中を走ります。ぶ

どう畑の小高い丘から見下ろす甲府盆地の眺めは絶景です。 

主な見どころ：甲府盆地の眺め・ぶどう畑・笛吹川河川敷 

 
 

 

甲府市エリア  

笛吹市エリア  

 

身延町エリア（新設） 

【別紙 1】コース 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ランニング中のケガ・事故等には十分お気をつけください。「旅 run×鉄道」参加時におけるケガ・事故等の責任は負いかねます。 

※当日の天候によっては内容を一部変更もしくはイベントそのものを中止とすることがあります。 

※掲載の写真・イラスト等はすべてイメージです。 

※２０２３年 10 月現在の情報です。 

 

旅 run×鉄道 

2023 年秋コース 

身延町 

③ 

③ 

甲府市・笛吹市 


