
地場産物を活用した学校給食献立

 

【事例１１】 

都留市立禾生第一小学校 

活用した 

地場産物 

都留市産米・牛乳・富士桜ポーク・県産ワイン・なめこ 

・ねぎ・心の酢 

活用した時期 １１月７日 

一食単価 

（税込） 
２９８．５６円 

献立の写真 

 

地場産物を活用するためのポイント 

・地域の直売所などから使用できる地場産物の使用可能量を相談。 

・山梨県の特産品を活用し、子ども達に知ってもらう。（食育） 

・利用したい地場産物を早い段階から押さえておく。 

 

献 立 名 

都留市産ごはん 富士桜ポークのワインソース 

牛乳 白菜のごま和え なめこのみそ汁 

地場産物使用割合 

８７％ 
（金額ベース） 


