
地場産物を活用した学校給食献立

 

【事例６】 

甲州市立塩山中学校（甲州市学校給食センター） 

活用した 

地場産物 

パン（一部県産小麦粉） 虹鱒 湯葉 ほうれんそう 

豚肉 にんじん だいこん ねぎ 牛乳 

活用した時期 令和５年 11月 

一食単価 

（税込） 
４４７円 

献立の写真 

 

 

地場産物を活用するためのポイント 

・山梨県産の虹鱒・湯葉、市内の豚肉・ほうれんそう・にんじん・だいこん

を使用した。 

・牛乳は年間を通して山梨県産を使用している。 

 

献 立 名 

地場産物使用割合 

７５％ 
（金額ベース） 

黒糖パン 虹鱒の唐揚げ 

野菜の湯葉和え 甲州味噌ぼうとう 

 牛乳 


