
地場産物を活用した学校給食献立

 

【事例５】 

甲州市立塩山中学校（甲州市学校給食センター） 

活用した 

地場産物 
米 にじます 豚肉 じゃがいも 牛乳  

活用した時期 令和５年 6月 

一食単価 

（税込） 
３５７円 

献立の写真 

 

地場産物を活用するためのポイント 

・ 虹鱒は山梨市、じゃがいもは甲州市で生育したものを活用した。 

・ 精白米、牛乳は年間を通して山梨県産を活用している。 

 

献 立 名 

地場産物使用割合 

７８％ 
（金額ベース） 

麦ごはん にじますの唐揚げ 肉じゃが 

豆腐の味噌汁 牛乳 


