
地場産物を活用した学校給食献立

 

【事例１】 

韮崎市立甘利小学校 

活用した 

地場産物 
米 大豆水煮 牛乳 きゅうり 八幡芋 

活用した時期 １１月 

一食単価 

（税込） 
２６０．６７円 

献立の写真 

 

地場産物を活用するためのポイント 

・地場産物を多く取り扱っている JAの直売所や地元業者へ注文する。事前

に、その時期に多く出回る野菜を問い合わせる。 

・県内でとれる旬の野菜・果物の時期を把握しておく。 
    

献 立 名 

二色どんぶり 牛乳 たくあん和え 

大豆入りみそ汁 みかん 

地場産物使用割合 

51.90％ 
（金額ベース） 


