
２ 在宅医療推進の方向 

県地域保健医療計画 施策の方向性 

１ 在宅医療提供体制の確保 

在宅医療人材の育成・確保 

在宅医療の拠点形成 

２ 在宅医療と介護の連携推進 多職種との連携促進 

３ 地域包括ケア体制の支援 県民への普及・啓発 

※単位：千円   

方向 事業 事業主体 概要 H28予算 

人材の
育成・ 
確保 

1 
医学生等体験研修事
業(在宅医療体験研修） 

山梨大学 
医学生･看護学生を対象にした在宅医療の体験研修
事業への助成 

2,000 

2 
在宅歯科医療人材育
成事業 

県歯科医師会 
在宅歯科医療推進に向けた人材育成や在宅歯科・
介護連携等の研修事業の助成 

2,770 

拠点 
形成 

3 
在宅医療推進協議会
設置事業 

県医師会 
県・地区医師会の在宅医療推進に向けた協議会の
設置事業への助成 

5,030 

4 
在宅医療提供体制機
能強化事業 

医療機関等 
在宅医療の実施に必要な医療機器等の整備に対す
る助成 

50,000 

5 
在宅歯科医療推進事
業 

県（県歯科医師
会委託） 

在宅歯科医療の相談対応・在宅歯科医療機器貸出
等を実施する在宅歯科医療連携室の設置事業 

3,702 

6 
訪問看護推進拠点事
業  

県（県看護協会
委託） 

訪問看護ステーションのネットワーク化、訪問看護師
育成推進に向けた拠点設置事業 

19,372 

多職種
連携 
促進 

7 
在宅医療広域連携等
推進事業 

県（保健福祉事
務所） 

保健福祉事務所における在宅多職種の連携推進、
人材育成研修等事業 

1,433 

8 
在宅医療チーム形成促
進事業 

医療機関等 
在宅多職種連携や在宅医確保に向けた在宅医療
チーム形成活動への助成 

5,000 

9 
在宅医療人材育成事
業 

甲府市医師会 
認知症に関する関係者の連携推進、普及啓発等実
施事業への助成 

1,007 

10 
在宅医療介護連携推
進事業 

甲府市医師会 
在宅医療・介護の効果的な連携体制構築に向けた
事業への助成 

1,000 

11 
退院支援マネジメント
養成研修事業 

県（県看護協会
委託） 

入院から在宅への円滑な移行を行うための退院支
援マネジメントの養成・普及研修 

3,848 

普及・ 
啓発 

12 訪問看護推進事業 
県(県看護協会、ホ
スピス協会委託) 

在宅ターミナルケアの普及に向けた講演会や訪看護
の課題検討に向けた関係者の協議事業 

897 

                     合  計   96,059 

１ 在宅医療提供体制 
 の確保 

２ 在宅医療と介護の連携推進 

２ 在宅医療と 
 介護の連携推進 

３ 地域包括ケア 
 体制の支援 

出所）厚生労働省資料を基に山梨県福祉保健部医務課作成 

山梨県の在宅医療施策について 

 在宅医療提供体制は全国を下回る 

 在宅医療についての県民
理解を高める必要 

 病院の平均在院日数は減少傾向 

１ 背景 

高齢化の進展に伴い医療需要増加の見込み 
病院から在宅への移行 在宅医療提供体制の強化が必要 

在宅医療への県民理解 

訪問診療実施医療機関数（全国－山梨 75歳以上人口10万人当たり）

全国 山梨県 <全国順位> [山梨・施設数]

16.9 11.9 <40> [14]
129.4 90.7 <37> [107]
89.1 48.3 <36> [57]

居 宅 59.6 44.1 <34> [52]
施 設 58.9 54.2 <28> [64]

出所）厚生労働省「医療施設（静態）調査」（平成26年）

 ※　人口は総務省「人口推計」（平成26年10月1日）

歯科診 療所

病 院
診 療 所
（ 在宅療養支援 診療 所）

３ 具体的施策 
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在宅ひとり暮らし高齢者割合 認知症高齢者割合

出所）山梨県「高齢者福祉基礎調査」

※ 調査法変更前は、住民基本台帳（ひとり暮らし）・介護保険認定審査資料（認知症）又は聞き取り等結果。

調査法変更後は、住民基本台帳（ひとり暮らし）・介護保険認定審査資料（認知症）に統一

調査法

変更

調査法

変更

 平成37(2025)年には3人に１人が65歳以上高齢
者、5人に１人が75歳以上高齢者になると推計 

 5人に1人が在宅一人暮らし、10人に１人が認知
症高齢者（平成2７年） 

9.3% 15.6% 13.7% 29.9% 8.8% 8.0%1.4% 13.2%

終末期に希望する療養

それまでの病院に入院 緩和ケア病棟・病床に入院

自宅療養し必要時にそれまでの病院に入院 自宅療養し必要時に緩和ケア病棟・病床に入院

最後まで自宅療養 専門的医療機関で治癒に向けた積極的治療

特別養護老人ホーム等に入所 その他・わからない・不明

52.4％

出所）山梨県「山梨県県民保健医療意識調査」（平成24年）184 188 191 195 
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山梨県高齢者数（千人） 高齢化率(山梨県) 高齢化率(全国)

出所）・H27まで 総務省「国勢調査」「人口推計」 （全国）

山梨県「高齢者福祉基礎調査」（山梨）

・H32以降 国立社会保障・人口問題研究所

「日本の将来推計人口（平成24年1月推計）」（全国）

「日本の地域別将来推計人口（平成25年3月推計）」（山梨）

推計実績

高齢者数（千人）

高齢化率（%）

(2025)

18千人・8%増

19.1
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（日） 山梨県の病院平均在院日数（全病床･一般病床）
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出所）厚生労働省「病院報告」

 県民の半数以上が終末期に在宅療養を希望 
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