
食育月間の取組 

 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

南部町立栄保育所 

南部町立富河保育所 

取 組 の 名 称 夏野菜の栽培・収穫 

実 施 時 期 ６月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

 

☐  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 南部町の栄保育所・富河保育所では、野菜の栽培や収穫を通して、食に対して興味・

意欲・関心を高める為に、野菜栽培を実施しています。 

６月には、両保育所の年長児２０名がきゅうりとトマトの収穫体験を行いました。

子どもたちは自分で植えた野菜を育て、収穫した野菜は給食のメニューに取り入れ

ていただいています。  

 

 

 



 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山梨県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

南部町立栄保育所 

南部町立富河保育所 

取 組 の 名 称 食事に関するアンケートの実施 

実 施 時 期 ６月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 南部町の栄保育所・富河保育所において、保育所における食育の参考のため、 

７１世帯を対象に食事に関するアンケートを実施しました。 

 アンケートでは、保育参観時に見ていただいた給食の感想やお子さんの食事につ

いて（好きなメニュー、嫌いな食材、朝食摂取の有無など）、食事についての心配事

や給食・おやつについてご意見をいただきました。 

 アンケートの結果を参考に、今後の保育所給食の充実や食育の取り組みに繋げて

いきたいと思います。 

 

  


