
【年間実施予定】
教室名

料  理
障害者及び

介護者
一般（若干名）

旬の食材を使い、季節の行事に関連したメニューを提案。
参加者同士が協力して料理や片づけを行う。

対象者 内     容

陶  芸
障害者及び

介護者
一般（若干名）

お皿やカップなど実用的なもの・季節を感じる小物などを作成する。
楽しみながら陶芸の技法を学ぶ。

茶  道
障害者及び

介護者
一般（若干名）

季節を感じる茶菓子を用意し、ゆっくりと御点前を行う。
車椅子の方もテーブルで行える盆点を実施（裏千家）。

夏期教室
障害者及び

介護者
一般（若干名）

夏休み期間中に実施。親子で参加してもらい工作を作っていただく。

工  作
障害者及び

介護者
一般（若干名）

キャンドル、松かさミニツリーなどを作成。

絵手紙
教  室

障害者及び
介護者

一般（若干名）
基本の筆の持ち方・動かし方を意識しながら作成。


