
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

甲斐人の一撃の流れ 

 

２０名 

 

選考 

参加費無料! 

 (上限１８０名)※多数の場合は「新体力テスト」の結果により体力測定会参加者を選考 

○日  時 令和６年１月２１日（日） （午前の部）受付：８時半～ 測定会：９時～１２時頃 

                 （午後の部）受付：１３時～ 測定会：１３時半～１６時半頃 

○選考方法 新体力テストの結果を参考に、測定会での記録や様子(専門家による記録には表れない能力の 

発掘)等を総合的に判断し、最大２０名を選考 

○持 ち 物 運動できる服装、屋内履き、タオル、飲み物 

○そ の 他 ・会場内は飲食禁止のため水分補給は廊下でお願いします。   

      ・当日、37.5℃以上ある場合には、参加をお控えください。 

 

○参加資格 Ⅰ 令和５年度における県内小学４年生 

Ⅱ １ヶ月に３～４回程度、年間を通じて継続的に事業に参加できる者 

○申込方法 web エントリーによる申込 

      QR コードまたは URL（https://forms.office.com/r/B68T0cgqhW） 

から必要事項を入力してください。 

      後日、事務局より体力測定会参加の可否等について御連絡させていただきます。 

○募集期間 令和５年１２月１５日（金）～令和６年１月１０日（水）午後５時 

○注意事項等 

  １ 児童本人の意志を確認の上、保護者の責任のもとに申し込みください。 

  ２ 個人情報は、本事業以外で使用することはありません。 

  ３ 本事業での測定データ等は、個人が特定されない形で報告書や研究に使用することがあります。 

  ４ 本事業での写真や映像は、主催者の web サイトや広告物等に利用することがあります。 

  ５ 体力測定会の出場可否については、１月１２日以降に E-mail でお知らせします。 

    （１月１５日までに連絡がない場合には事務局まで御連絡ください） 

様々なスキルを身につけやすい小学４年生を対象に体力測定会を行い、２０名程度を選考します！ 

色んな競技の体験教室に参加しながら、自分に合った競技を選び、世界を目指していきます！ 

まずは応募！ 
自分の力を 

試してみよう！ 

楽しみながら 

スポーツ体験！ 
その後 

世界へ！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

無  料 

○会  場 山梨学院大学スポーツ科学部棟多目的実習室（体育館） 甲府市酒折２－４－５ 

 

○測定項目 

スキルアップ教室 (月３～４回程度) 

様々な競技を楽しみながらスキルの取得ができる「スキルアップ教室」！ 

県内各競技団体コーチの指導を受け、世界を目指すためのスキルの獲得・向上を目指します！ 

 

カヌー ・ ホッケー ・ レスリング ・ ウエイトリフティング ・  アーチェリー ・ライフル射撃  

・ ラグビーフットボール ・ ハンドボール ・ボクシング の９競技予定！！ 

◆教室実施会場…県内全域  ◆教室の実施スケジュール…月３～４回程度（後日計画表を送付） 

 オリジナルユニフォーム有！ 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

基礎能力向上合宿 (年１回程度) 
基礎的な体力・運動能力等の向上や自己分析・目標設定等の理解を深める「基礎能力向上合宿」 

甲斐人の一撃の事業修了時に、自身の適性に合った競技を選択！ 

その後は所属チームや各競技団体での強化を経て、未来のトップアスリートに！！ 

○ 原則として、すべてのスキルアップ教室・基礎能力向上合宿を受講していただきます。 

○ 保護者サポートプログラムには、必ず参加をお願いします。 

○ 参加費は無料で、ユニフォームも貸与しますが、送迎等にかかる交通費や保護者宿泊費等は自費となります。 

「甲斐人の一撃」参加者の責務・その他 

 

また、保護者を対象とした子どもをサポートするための栄養プログラム・メンタルプログラム等を 

同時開催します！ 

令和５年度 スキルアップ教室活動 

ライフル射撃 ラグビーフットボール 

カヌー アーチェリー 


