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山梨県教育委員会「しなやかな心の育成プロジェクト」
生涯学習課の取り組みはこちらから

１．家族で話し合って「うちどくの日」を決めよう。
２. 我が家の家読スタイルを話し合って決めよう。
３．家族で話し合って読む本を決めよう。
４．ノーテレビ・ノーゲームで家読をしよう。
５．年齢に合ったスキンシップをとりながら家読を
　　しよう。

６．我が家の家読の記録を残そう。
７．家族の読書体験を語ろう。
８．家庭文庫を作ろう。
９．図書館に行こうデーをつくろう。

１０．家読の輪を広げよう。
うちどく.comより

作 品 作／絵／訳 発行年／出版社

こどもSDGｓ 秋山宏次郎／監修 バウンド／著 2020 カンゼン

おいで、アラスカ！ アンナ・ウォルツ／作 野坂悦子／訳 2020 フレーベル館

モヤモヤそうだんクリニック 池谷裕二／文 ヨシタケシンスケ／絵 2020 NHK出版

ぼくたちの緑の星 小手鞠るい／作 片山若子／絵 2020 童心社

ブラックホールの飼い方 ミシェル・クエヴァス／作 杉田七重／訳 2020 小学館

かけはし 中川なをみ／作 2020 新日本出版社

あの湖のあの家におきたこと
トーマス・ハーディング／文

ブリッタ・テッケントラップ／絵 落合恵子／訳
2020 クレヨンハウス

さかな博士のレアうま魚図鑑 伊藤柚貴／著 2020 日東書院本社

パワーブック
ロクサーヌ・ゲイ、クレア・サンダース／他著

水島ぱぎい／訳
2020 東京書籍

バームクーヘンとヒロシマ 巣山ひろみ／著 銀杏早苗／絵 2020 くもん出版

風のことば空のことば 長田弘／詩 いせひでこ／絵 2020 講談社

山梨県教育委員会 しなやかな心の育成プロジェクト

令和３年度版

第１日曜日（家庭の日）と第３日曜日（青少年をはぐくむ日)を

として、家族そろって読書をしましょう。

読書をきっかけに、家族のコミュニケーションを豊かに！

毎月


