
地場産物を活用した学校給食献立

 

【事例９】 

市川三郷町立市川小学校（市川大門学校給食センター） 

活用した 

地場産物 
米 牛乳 ズッキーニ 玉ねぎ キャベツ 梅ジャム 

活用した時期 令和３年６月 

一食単価 

（税込） 
２５４円 

献立の写真 

 

おすすめポイント 

 平成 24 年度、町の農政課より、町内に移り住み有機農法で野菜を育てている農家を紹介

され、野菜の使用を開始しました。現在は２軒の有機農法の農家から、野菜を購入していま

す。また、梅ジャムなど特産品を使った加工品は、県産物の利用促進のため山梨県学校給食

会で取り扱いを行っているため、随時使用が可能です。 

献 立 名 

ごま菜めし 鶏肉の照り焼き梅ジャムソース  

わかめとキャベツの炒め物 ズッキーニのみそ汁 

  かみかみ煮干し 牛乳 

地場産物使用割合 

４１％ 
（金額ベース） 


