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➃赤坂台総合公園 ➅荒川サイクリングロード➄やまなみの湯➂舞鶴城公園➁信玄堤公園➀シャトレーゼ ワイナリー

➆道の駅しらね ➈天恵泉白根桃源天笑閣➇南アルプス風景 ➉遊・湯ふれあい公園 ⑫桃の花と富士山の風景⑪釜無川サイクリングロード

⑬武田神社 ⑮双葉 SA⑭昇仙峡 ⑯桃花橋（ループ橋） ⑱甲州夢小路⑰みたまの湯
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甲府を短時間で周遊する初心者コース。釜無川沿いでは甲府
盆地の景色を楽しみながら走行できます。ワイナリーや温泉
など甲府観光も気軽に満喫できます。

甲府を周遊する中上級者コース。富士山や南アルプスを望む
荒川・釜無川サイクリングロード沿いで爽快感を楽しみなが
ら、温泉や道の駅のご当地グルメを堪能できます。

南アルプスの雄大な山々に囲まれアップダウンのあるサイク
リングを楽しむコース。道の駅しらねで地産フルーツを堪能
し、白根天笑閣の温泉でリフレッシュできます。

南アルプスの起伏を感じる走りごたえのある中上級者コー
ス。温泉巡りと南アルプスと富士山を望む絶景や春には桃の
花や桜が咲き誇る桃源郷のような景色を楽しめます。

「日本一の渓谷美」である昇仙峡の絶景を眺めながらヒルク
ライムを駆け上がるコース。大自然とともに武田神社など甲
府ゆかりの歴史文化や温泉も堪能できます。

甲府盆地を一周する上級者コース。ループ橋やみたまの湯な
ど南アルプスや甲府盆地を一望する絶景スポットを巡りなが
ら温泉やご当地グルメなど甲府盆地の魅力を満喫できます。
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