
山梨県選挙管理委員会事務局からのお知らせ 
 
 
 

新型コロナウイルス感染症により、外出自粛要請を受け、宿泊療養をして

いる方で、一定の要件に該当する方は、投票所へ行かずに郵便等で投

票することができる「特例郵便等投票制度」が利用可能です。 

 

１ 「特例郵便等投票制度」の対象となる方 

◆外出自粛要請の期間が投票をしようとする選挙期日の公示（告示）日の翌日から 

当該選挙の当日までの期間にかかると見込まれる方 
   

２ 手続きの概要 

◆特例郵便等投票をご希望される方は、投票しようとする選挙の投票日当日の４日

前までに（必着）、市町村選挙管理委員会に、保健所から交付される「外出自粛要

請の書面」を添付した「請求書（本人の署名が必要です。）」を郵便等で送付してい

ただくことが必要です。 

＜例＞ 投票日が 10 月 17 日（日）の場合 

→その 4 日前である 10 月 13 日（水）17 時までに（必着）、 

市町村選挙管理委員会へ請求書等を送付することが必要。 

※ 郵便等投票を希望される場合、手続きに必要となる請求書の様式等を宿泊療養
施設へ送付しますので、まずは、お住まいの市町村選挙管理委員会へご連絡をお
願いします。 

（裏面に各市町村選挙管理委員会の連絡先一覧を掲載しています。） 

 

◆請求時点において、「外出自粛要請の書面」が交付されていない場合、当該書面の

添付がなくても投票用紙等を請求することが可能です。 

（この場合、請求を受けた市町村選挙管理委員会が保健所へ外出自粛要請期間を確認します。） 
 
 ＜手続きのイメージ＞ 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

特例郵便等投票制度を是非ご利用ください 
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＜県内選挙管理委員会事務局の連絡先一覧＞ 

名 称 電話番号 ＦＡＸ番号 郵便番号 所在地 

山梨県 055-223-1829 055-223-1830 400-8501 甲府市丸の内一丁目 6番 1号 

甲府市 055-235-5517 055-235-5517 400-8585 甲府市丸の内一丁目 18 番 1 号 

富士吉田市 0555-28-7366 0555-28-7331 403-0004 富士吉田市下吉田五丁目 27 番 15 号 

都留市 0554-43-1111 0554-43-7992 402-8501 都留市上谷一丁目 1-1 

山梨市 0553-22-1111 0553-20-1229 405-8501 山梨市小原西 843 

大月市 0554-23-8042 0554-23-1216 401-8601 大月市大月二丁目 6番 20 号 

韮崎市 0551-22-1111 0551-22-8479 407-8501 韮崎市水神一丁目 3番 1 号 

南アルプス市 055-282-1111 055-282-1112 400-0395 南アルプス市小笠原 376 

北杜市 0551-42-1311 0551-42-1122 408-0188 北杜市須玉町大豆生田 961-1 

甲斐市 055-276-2111 055-276-7215 400-0192 甲斐市篠原 2610 

笛吹市 055-261-2021 055-262-4115 406-8510 笛吹市石和町市部 777 

上野原市 0554-62-3117 0554-62-5333 409-0112 上野原市上野原 3832 

甲州市 0553-32-5041 0553-32-1818 404-8501 甲州市塩山上於曽 1085-1 

中央市 055-274-8511 055-274-7130 409-3892 中央市臼井阿原 301-1 

市川三郷町 055-272-1102 055-272-2525 409-3601 西八代郡市川三郷町市川大門 1790-3 

早川町 0556-45-2511 0556-20-5000 409-2732 南巨摩郡早川町高住 758 番地 

身延町 0556-42-4800 0556-42-2127 409-3392 南巨摩郡身延町切石 350 番地 

南部町 0556-66-3401 0556-66-2190 409-2192 南巨摩郡南部町福士 28505-2 

富士川町 0556-22-7201 0556-22-3177 400-0592 南巨摩郡富士川町天神中条 1134 

昭和町 055-275-8154 055-275-2109 409-3880 中巨摩郡昭和町押越 542 番地 2 

道志村 0554-52-2111 0554-52-2572 402-0209 南都留郡道志村 6181-1 

西桂町 0555-25-2121 0555-20-2015 403-0022 南都留郡西桂町小沼 1501-1 

忍野村 0555-84-7791 0555-84-3717 401-0592 南都留郡忍野村忍草 1514 番地 

山中湖村 0555-62-1111 0555-62-3088 401-0595 南都留郡山中湖村山中 237-1 

鳴沢村 0555-85-2311 0555-85-2461 401-0398 南都留郡鳴沢村 1575 

富士河口湖町 0555-72-1112 0555-72-0969 401-0392 南都留郡富士河口湖町船津 1700 番地 

小菅村 0428-87-0111 0428-87-0933 409-0211 北都留郡小菅村 4698 番地 

丹波山村 0428-88-0211 0428-88-0207 409-0305 北都留郡丹波山村 890 番地 

 


