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国民健康保険事業の概況 

 

１ 一般状況 

  山梨県の令和元年度末における保険者は、27 市町村、1 国民健康保険組合である。 

世帯数は、市町村 118,759 世帯、国保組合 1,314 世帯、合計 120,073 世帯となって

おり、被保険者数は、市町村 190,161 人、国保組合 2,080 人、合計 192,241 人となっ

ている。世帯数は、前年度と比べ 3,443 世帯、2.82％の減少となり、被保険者数は、

6,247 人、3.15％の減少となった。 

国民健康保険１世帯当たり被保険者数は、前年度と同じ 1.62 人を維持している。 

 

表１ 世帯数、被保険者数の推移（年度末現在） 

 

年

度 
総世帯数 総人口 

国 民 健 康 保 険 １世帯当

たりの被

保険者数 

世 帯 数 被保険者数 
加入率 

 前年度比  前年度比 

 世帯 人 世帯  人  ％ 人 

27 330,981 829,814 134,137 97.74 230,228 96.04 27.74 1.72 

28 332,773 823,835 129,692 96.69 218,003 94.69 26.46 1.68 

29 335,002 818,455 125,784 96.99 207,488 95.18 25.35 1.65 

30 336,963 812,641 122,202 97.15 198,488 95.66 24.43 1.62 

1 339,523 806,734 118,759 97.18 192,241 96.85 23.83 1.62 
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２ 収支状況 

令和元年度の国民健康保険特別会計については、形式収支（収支差引）は 22 億 5,864 万円

の黒字となり、赤字の保険者はなかった。県全体での実質単年度収支は、8,801 万円の赤字

となり、黒字保険者は、28 保険者中 15 保険者だった。 

歳入総額の伸び率は、前年度比△3.0％、歳出総額の伸び率は△2.7％であり、歳出のマイ

ナス伸び率が歳入のマイナス伸び率を 0.3 ポイント下回っている。なお、保険料（税）の収

納率は、95.07％と前年度に比べ 0.05 ポイント減少した。 

  

表２ 令和元年度収支状況 

 収         入 支         出  

科    目 決 算 額 構成比 前年度比 科    目 決 算 額 構成比 前年度比 

保 険 料 （ 税 ） 

国 庫 支 出 金 

 事務費負担金 

 療給等負担金 

 共同事業負担金 

  調 整 交 付 金 

 特定健診等負担金 

その他の補助金 

療 給 交 付 金 

前期高齢者交付金 

県 支 出 金 

 普 通 交 付 金 

 特 別 交 付 金 

 高 額 負 担 金 

 財 政 安 定 化

基 金 交 付 金 

 そ の 他  

共同事業交付金 

繰  入   金  

繰 越 金 

そ の 他 の 収 入 

 合    計 

    千円 

20,830,500 

121,539 

2,417 

99,161 

   522 

 － 

    158 

19,281 

－ 

   － 

61,789,164 

 59,698,689 

2,051,000 

− 

− 

− 

39,475 

21,538 

7,667,422 

2,494,635 

447,364 

93,364,484 

    ％ 

22.3 

0.1 

0.0 

0.1 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

66.2 

63.9 

2.2 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

8.2 

2.7 

0.5 

100.0 

    ％ 

-1.5 

12.1 

0.6 

-4.1 

-6.3 

－ 

-17.7 

896.9 

－ 

－ 

-1.0 

-1.3 

7.5 

－ 

－ 

－ 

-3.6 

-7.4 

3.1 

-44.8 

-26.7 

-3.0 

総 務 費 

保 険 給 付 費 

 療 養 諸 費 

   療 養 給 付 費 

    療 養 費 

    移 送 費 

 審査支払手数料 

 高 額 療 養 費 

 その他の給付 

保 健 事 業 費 

保健事業納付金 

後期高齢者支援金 

前期高齢者納付金 

介 護 納 付 金 

共同事業拠出金 

そ の 他 の 支 出 

  

 

 

 

 

 合    計 

     千円 

1,522,766 

60,465,731 

52,361,604 

51,724,675 

560,421 

572 

198,060 

7,611,438 

294,630 

968,711 

26,575,131 

127,121 

105,587 

77,214 

8,461 

1,250,767 

 

  

 

 

    

 91,105,844 

    ％ 

 1.7 

66.4 

 57.5 

  56.5 

   0.6 

   0.0 

   0.2 

   8.4 

   0.3 

  1.1 

29.2 

  0.1 

   0.1 

0.1 

 0.0 

1.4 

  

 

 

 

 

100.0 

    ％ 

0.9 

-1.2 

-1.4 

-1.6 

-0.9 

269.0 

7.5 

0.3 

-13.2 

-2.1 

3.5 

5.5 

92.2 

4.9 

7.9 

-69.0 

 

      

 

   

     

  -2.7  

収 支 差 引 額  2,258,640     － -13.6           

     基 金 等 保 有 額  8,459,054   − 12.7  

四捨五入のため合計が一致しない。 
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図 2 収支状況 
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３ 保険料（税）の状況 

令和元年度における保険料（税）の現年度分調定額は、208 億 8,305 万円で、前年度

と比べ 1.5％減少した。これに対し収納額は 197 億 6,088 万円で、同じく 1.1％減少した。 

このため、居所不明被保険者分調定額を除いて算出した収納率は、95.07％と前年度に

比べ 0.05 ポイント低下した。 

一方、１人当たりの調定額は、105,945 円で前年度比べ 2.2%増加した。また、１世帯当

たりの調定額は、170,790 円で、前年度と比べ、1.6％増加した。 
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４ 保険給付状況 

(1) 医療費（療養諸費、医療諸費） 

令和元年度の医療費総額は、716 億 2,056 万円であり、内訳は、一般 715 億 1,224 万

円、退職 1 億 832 万円となっている。総額では前年度と比べ 1.4%、10 億 1,480 万円の

減少である。 

また、１人当たり医療費は、365,007 円で、前年度と比べ 2.8％、9,804 円増加した。

これを、一般、前期高齢者（一般被保険者の再掲）、退職の別でみると、一般 364,810

円、前期高齢者 503,168 円、退職 567,132 円となっている。 

 

表３ 医療費の推移 

 

 年度 区 分 医療費 割 合 伸び率 一人当たり医療費 伸び率  

26 

全 体 

一 般 

(うち前期) 

退 職 

78,083,508,892 

73,701,786,483 

41,969,888,504 

4,381,722,409 

100.00 

94.38 

53.75 

5.61 

0.51 

1.51 

5.00 

-13.72 

318,295 

316,963 

489,525 

342,509 

3.48 

4.00 

0.85 

- 3.32 

27 

全 体 

一 般 

(うち前期) 

退 職 

80,203,772,781 

76,525,735,404 

44,261,847,575 

3,678,037,377 

100.00 

95.41 

55.19 

4.58 

2.72 

3.83 

5.46 

-16.06 

338,963 

337,705 

508,371 

367,436 

6.49 

6.54 

3.85 

  7.28 

28 

全 体 

一 般 

(うち前期) 

退 職 

76,303,759,835 

73,996,017,797 

42,999,230,841 

2,307,742,038 

100.00 

96.98 

56.35 

3.02 

- 4.86 

- 3.31 

- 2.85 

-37.26 

338,003 

337,501 

491,005 

354,928 

- 0.28 

- 0.06 

- 3.42 

  - 3.40 

29 

全 体 

一 般 

(うち前期) 

退 職 

74,153,001,011 

72,852,412,038 

42,774,105,282 

1,300,588,973 

100.00 

98.25 

57.68 

1.75 

- 2.82 

- 1.55 

- 0.52 

-43.64 

346,472 

345,933 

492,886 

379,623 

2.51 

 2.50 

 0.38 

   6.96 

 

30 

全 体 

一 般 

(うち前期) 

退 職 

72,105,575,831 

71,575,820,458 

42,619,330,159 

529,755,373 

100.00 

99.27 

59.11 

0.73 

- 2.76 

- 1.75 

- 0.36 

-59.27 

355,203 

354,870 

498,145 

407,191 

2.52 

 2.58 

 1.07 

   7.26 

 

 

R1 

全 体 

一 般 

(うち前期) 

退 職 

71,620,557,718 

71,512,235,454 

42,252,530,566 

108,322,264 

100.00 

99.85 

59.00 

0.15 

-1.40 

-0.82 

-0.86 

-79.55 

365,007 

364,810 

503,168 

567,132 

2.76 

2.80 

1.01 

39.28 

 

※ 前期高齢者は一般の再掲 



 

- 6 - 

 

 

 



 

- 7 - 

 

  

※ 前期高齢者は一般の再掲 
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(2) 診療費諸率 

令和元年度の１件当たり日数は、1.90 日で前年度と比べ、1.04%の減少となった。

入院は 0.18％の増加、入院外は 1.96％、歯科は 3.7％減少している。 

 

表４ １件当たり日数の推移  

年度 

山   梨   県 全  国 

入 院 入 院 外 歯 科 計 計 

  伸び率  伸び率  伸び率  伸び率  伸び率 

 

26 

27 

28 

29 

30 

1 

日 

16.35 

16.30 

16.22 

16.29 

16.19 

16.32 

％ 

0.1 

- 0.3 

- 0.5 

0.4 

-0.6 

0.2 

日 

1.58 

1.56 

1.56 

1.53 

1.52 

1.50 

％ 

- 0.6 

- 1.3 

-  

- 1.9 

-0.7 

-2.0 

日 

2.09 

2.05 

1.99 

1.94 

1.89 

1.82 

％ 

- 2.3 

- 1.9 

-3.0 

- 2.5 

-2.6 

-3.7 

日 

1.99 

1.98 

1.97 

1.94 

1.92 

1.90 

 ％ 

- 1.0 

- 0.5 

- 0.5 

- 1.5 

-1.0 

-1.0 

日 

 1.99 

1.97 

1.94 

1.92 

％ 

- 1.5 

- 1.0 

- 1.5 

-1.0 

 

 

図 10 1 件当たりの日数の推移 
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令和元年度の被保険者 100 人あたりの受診件数は、1,055.415 件で前年度に比べ 1.61%増

加となった。入院は 0.48％減少、入院外は 0.84％、歯科は 5.44％それぞれ増加している。 

 

                                        

表５ 受診率（被保険者100人当たり受診件数）  

年度 

山   梨   県 全  国 

入 院 入 院 外 歯 科 計 計 

  伸び率  伸び率  伸び率  伸び率  伸び率 

 

26 

27 

28 

29 

30 

1 

件 

21.91 

22.74 

22.94 

23.48 

24.35 

24.23 

％ 

2.1 

3.8 

0.9 

2.4 

3.7 

-0.5 

件 

794.61 

805.62 

816.63 

823.87 

833.44 

840.42 

％ 

1.8 

1.4 

1.4 

0.9 

1.2 

0.8 

件 

160.65 

165.44 

169.75 

175.24 

180.91 

190.76 

％ 

3.9 

3.0 

2.6 

3.2 

3.2 

5.4 

件 

977.16 

993.80 

1,009.32 

1022.59 

1038.71 

1055.41 

％ 

2.2 

1.7 

1.6 

1.3 

1.6 

1.6 

件 

1,011.43 

1,029.29 

1037.50 

1046.95 

％ 

1.6 

1.8 

0.8 

0.9 

  

   

図11 受診率（被保険者100人当たり受診件数）の推移 
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令和元年度１件当たり診療費は、26,990 円で前年度に比べ 1.65％の増加となった。

入院は 3.5％、入院外は 2.96%それぞれ増加したが、歯科は 3.29%減少している。 

 

表６ １件当たり診療費の推移 

年度 

山   梨   県 全  国 

入 院 入 院 外 歯 科 計 計 

 伸び率  伸び率  伸び率  伸び率  伸び率 

 

26 

27 

28 

29 

30 

1 

円 

503,579 

512,515 

512,767 

519,110 

530,394 

548,976 

％ 

1.5 

1.8 

0.1 

1.2 

2.2 

3.5 

円 

13,947 

14,662 

14,384 

14,605 

14,781 

15,218 

％ 

2.2 

5.1 

- 1.9 

1.5 

1.2 

3.0 

円 

13,797 

13,465 

13,327 

13,073 

12,965 

12,538 

％ 

- 0.7 

- 2.4 

- 1.0 

- 1.9 

- 0.8 

-3.3 

円 

24,899 

25,856 

25,534 

25,928 

26,553 

26,990 

％ 

1.6 

3.8 

- 1.3 

1.5 

2.4 

1.7 

円 

24,918 

25,355 

25,549 

25,982 

％ 

 1.0 

1.8 

0.8 

1.7 

 

 

 

図14 １件当たり診療費の推移 
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令和元年度１人当たり診療費は、284,852 円で前年度に比べ 3.28％の増加となった。 

入院は 3.0％、入院外は 3.82％、歯科は 1.97％それぞれ増加している。 

       

表７ １人当たり診療費の推移  

年度 

山   梨   県 全  国 

入 院 入 院 外 歯 科 計 計 

  伸び率  伸び率  伸び率  伸び率  伸び率 

 

26 

27 

28 

29 

30 

1 

円 

110,315 

116,554 

117,641 

121,898 

129.158 

133,038 

％ 

3.6 

5.7 

0.9 

3.6 

6.0 

3.0 

円 

110,822 

118,123 

117,462 

120,326 

123,194 

127,896 

％ 

4.0 

6.6 

-0.6 

2.4 

2.4 

3.8 

円 

22,165 

22,276 

22,622 

22,909 

23,456 

23,918 

％ 

3.1 

0.5 

1.6 

1.3 

2.4 

2.0 

円 

243,302 

256,953 

257,724 

265,133 

275,807 

284,852 

％ 

3.8 

5.6 

0.3 

2.9 

4.0 

3.3 

円 

252,026 

260,975 

265,073 

272,021 

％ 

2.6 

3.5 

1.6 

2.6 

 

  

図17 １人当たり診療費の推移 
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(3) 高額療養費・その他保険給付診療費諸率 

令和元年度の高額療養費（高額介護合算療養費を含む。）は、76 億 529 万円で、前年度

と比べ 2,349 万円、0.3％増加している。 

令和元年度のその他保険給付は、2 億 9,471 万円で、前年度と比べ 4,481 万円、13.2％減

少しており、平成 24 年度から 7 年連続減少となっている。 

 

表８ 高額療養費・その他保険給付の推移 

年度 

高 額 療 養 費 そ の 他 の 保 険 給 付 

件  数 支   給   額 件 数 給   付   額 

 伸び率  伸び率 

 

26 

27 

28 

29 

30 

1 

件 

113,521 

128,078 

128,814 

126,159 

122,325 

125,256 

円 

7,031,400,246 

7,909,494,852 

7,740,881,588 

7,460,657,655 

7,581,796,223 

7,605,289,248 

% 

2.4 

12.5 

- 2.1 

- 3.6 

 1.6 

0.3 

件 

2,329 

2,269 

2,115 

1,911 

1,852 

1,723 

円 

472,484,506 

455,828,731 

403,764,225 

350,028,567 

339,517,047 

294,710,536 

％ 

- 6.5 

- 3.5 

- 11.4 

- 13.3 

- 3.0 

-13.2 

 

      

   

   

   


