
感染症からこどもを守るために予防接種は大切です
予防接種で病気の発症や重症化を予防できます

○定期接種：決められた時期に２回のワクチン接種を行います
・１回目：生後12か月以上24か月未満
・２回目：5歳以上7歳未満（小学校就学前の1年間）

※定期接種の費用は無料です（市町村が負担）

○任意接種：定期接種の対象ではない場合に行います
※接種費は自己負担です
（一部市町村で助成制度があります）

⇒市町村、医療機関にご相談ください

○ワクチンの種類
・麻しん風しん混合ワクチン（ＭＲワクチン）

麻しん・風しんワクチンの接種方法

定期の予防接種について、ご不明な点は、
お住まいの市町村の窓口までお問い合わせください

対象となる期間内であれば、
定期の予防接種は無料で受けられます

忘れず接種しましょう



麻しん（はしか）

•発熱やせき、鼻水などの風邪のような症状が出た後、
高熱と発しんが現れます

•麻しんにより、免疫力が低下するため、
肺炎や脳炎など重い合併症を引き起こすこともあります

風しん

•発熱や発しん、リンパ節の腫れなどが現れ、
発しんは3日程度続きます

•妊娠初期に感染すると、赤ちゃんに心疾患や
難聴などの、先天異常を引き起こすおそれがあります

山梨県 福祉保健部 感染症対策センター
〒400-8501山梨県甲府市丸の内一丁目6番1号
TEL：055-223-1321

保健所問い合わせ先

全国で麻しんの発生が続いています!
麻しんは手洗いやマスクだけでは予防できません

管轄区域連絡先名称

甲斐市、中央市、昭和町、
北杜市、南アルプス市

0551-23-3074
中北保健福祉事務所
(中北保健所) 地域保健課

山梨市、笛吹市、甲州市0553-20-2752
峡東保健福祉事務所
(峡東保健所) 地域保健課

市川三郷町、富士川町、早川町、
身延町、南部町

0556-22-8158
峡南保健福祉事務所
(峡南保健所) 地域保健課

富士吉田市、都留市、大月市、
上野原市、西桂町、富士河口湖町、
忍野村、山中湖村、道志村、
鳴沢村、小菅村、丹波山村

0555-24-9035

富士・東部保健福祉事務所
(富士・東部保健所)

地域保健課

甲府市055-237-8952甲府市保健所 医務感染症課

麻しん・風しんに関するご相談は保健所まで


