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日   付   令和５年７月１３日 

担当所属   山梨県立高等支援学校桃花台学園 

担当者名   教頭 小尾 幸也 

連 絡 先     ０５５‐２６３-７７６０ 

山梨県教育委員会  

自転車通学指導セミナーの開催について 
 

 

 
１ 要 旨  今年４月から、県立学校では自転車乗車時のヘルメット着用の義務化 

が始まり、本校でもその定着に努めています。また、本校では、体力や 
筋力の増進、逞しく粘り強い精神力の育成、職業選択の幅の拡大を目指 
し、自転車通学を推進しています。 
今回実施する自転車通学セミナーは、生徒一人一人が安全安心に自転 

車利用するために、乗車時のルールやメンテナンス、購入時の自転車の 
選び方などについて学びます。 

       
 
２ 日 時 令和５年７月２０日（木） １１時４５分～１２時３５分 
 
 
３ 場 所 山梨県立高等支援学校桃花台学園 体育館 
      山梨県笛吹市石和町中川１４００ 
 
 
４ 内 容 講   演 

演   題 自転車通学指導セミナー 
～安全安心な自転車通学をするために～  

      講   師 遠藤 まさ子 氏 
一般社団法人自転車協会「自転車の安全利用促進委員会」 
自転車ジャーナリスト 
http://jitensha-anzen.com/ 

講演の内容 正しい自転車の乗り方や選び方、自転車安全利用五則など 
について 

        
 
５ 参加者 生徒１１２人   教職員 ５４人 
      自転車の安全利用促進委員会 ３人     計１６９人 
 

 
６ その他 報道制限が入っている生徒には、右肩口に赤色のテープをつける。 
     
※高等支援学校桃花台学園は、平成２７年４月に開校し、県下唯一の産業技術科及び高等部のみ

を設置した軽度知的障害の生徒を対象とする県立特別支援学校です。生徒は、一般企業への就

労を目指し、職業自立に必要な働く意欲や態度、知識や技能などについて学んでいます。 

http://jitensha-anzen.com/

