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ひばりが丘⾼等学校 うどん部 

富⼠吉⽥市⽴吉⽥⼩学校での総合的な学習の時間「うどんを作ろう」 
 

 
ひばりが丘高等学校うどん部の生徒が講師となって、富士吉田市立吉田

小学校の３年生を対象に「うどんを作ろう」という体験授業を行う。 

 

【実施日時・場所】 

開催日：令和５年１１月２日（木）１０：３０～１２：２０ 

会 場：富士吉田市立吉田小学校 

形 態：総合的な学習の時間の授業として実施 

対象児童：３学年児童 ４３名  

参加部員数：５人 

 

【経緯】 

○ひばりが丘高校うどん部は、これまで「吉田のうどん」の後継者不足問

題と食文化の継承に取り組んできた。 

○実際に店舗を借りてのうどんの営業のほか、各種イベントでのうどん

の販売を行っており、県内外からその活動が注目されている。 

 

【内容】 

○富士吉田市立吉田小学校からの依頼を受け、３学年４３名の児童を対

象に「うどん作り」を行う。 

○うどん部は、現在９名の部員で活動しているが、今回は５名の部員が講

師として、小学生の指導にあたる。 

○うどん粉を捏ねるところからはじめ、その後、麺をのしたり切ったりし

て、最後は自分たちが作ったうどんを食べる一連の工程に取り組む。 

 

【その他】 

○１０月２３日（月）に１回目を実施しており、今回は２回目となる。 


