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⼭梨県教育委員会  

⼭梨県⽴韮崎工業高校 家庭科 子どもとのふれあい体験  
 

 

【経 緯】 

  高校生にとって、子どもたちと触れ合う体験は、保育に関する学びが深まるとと

もに、結婚や出産、子育てなど自らのライフプランを考える契機となる貴重な体験

です。 

  このたび、県子育て支援課と連携することにより、本校に幼稚園児をお迎えする

ことが実現し、高校生と幼稚園児が手遊びや折り紙などでふれあう授業を実施しま

す。 

 

【目 的】 

乳幼児の心身の発達や保育についての学習をふまえ、子どもの発達や人間形成、

集団保育の実践などについて理解を深める。子どもとふれあう体験や、保育者が子

どもと関わる様子を見聞きすることによって、保育の意義や大切さに理解を深める。 

 

【実施日時・場所】 

日時 令和５年１２月１９日（火）１・２校時 

（９：５０～１０：５０が高校生と幼稚園児のふれあう時間です） 

場所 山梨県立韮崎工業高校 文化創造館 

 

【参加者等】 

対象生徒  １年４組 ２４名（男子２１名、女子３名） 

来校園児  韮崎白百合幼稚園年中組 ３８名、 

 

 【活動内容】 

○はじめの会（あいさつ、諸注意等）１０：００～ 

○保育実習 グループに分かれて園児たちとふれ合う、手遊び、折り紙、読み聞かせ、

じゃんけん列車等、事前に準備した内容 

○終わりの会（生徒お礼の言葉、あいさつ等）１０：４５頃 

担当教員  家庭科教科担当 有賀陽子 


