
 

 

 

 

Press Release 

日   付    令和 4 年 3 月 25 日 

担当所属    山梨県立図書館  

          副館長 河手由美香 

  

山梨県教育委員会  

令和 3 年度 年代別ブックリスト 
「いいね！の本だな」小学校１・２年生編の発行について 

 

 

 

１ 概要 

山梨県立図書館では、子どもの読書活動の推進のため、年代別のおすすめブックリスト

「いいね！の本だな」を作成しています。令和３年度は、小学校１・２年生編を作成しま

した。おすすめの本５０冊を紹介しています。小学校１・２年生が、自分で本を選ぶとき

に参考になるブックリストです。 

 

 

２ 発行形態、発行日、配布場所 

（１）発行形態 Ａ４判、カラー、８ページ 

（２）発行日 令和４年３月２０日 

（３）配布場所 山梨県立図書館内で無料配布しているほか、ホームページにてＰＤＦデー

タを公開しています。 

  

 

※ＰＤＦデータ掲載ページ（トップページ＞山梨県子ども読書支援センター＞発行物） 

https://www.lib.pref.yamanashi.jp/kodomo_shien/shien_hakkou.html 

学校（小・中・高・特別支援）でのプリントアウト・コピー・無料配布が可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先 

 山梨県立図書館 サービス課 子ども読書推進担当 司書 有野佐恵 

 TEL 055-255-1040   FAX 055-255-1042 



 

 

 

～小学校
しょうがっこう

１・２年生
ねんせい

編
へん

～ 

の本
ほ ん

だな 

いいね！ 

  

やまなしけんりつとしょかん 



  

 
１ 

『あおい目
め

のこねこ』 
エゴン・マチーセン/さく・え せたていじ/やく  

福音館書店 1965 年 

青
あお

い目
め

の子
こ

ねこが、ねずみのくに

をさがしに出
で

かけました。ねずみの

くにまでのみちには、いじわるなね

こやこわい犬
いぬ

がいます。たいへんな

ことがあっても、子
こ

ねこはそのたび

に立
た

ちなおって、まえへすすんでい

きます。 ものがたりの本
ほん

 

『アリからみると』 
桑原隆一/文 栗林慧/写真  

福音館書店 2004 年 

わたしたちにんげんとくらべる

と、アリはとっても小
ちい

さいですね。

アリの目
め

からは、ほかの虫
むし

や草花
くさばな

が

どれくらいの大
おお

きさに見
み

えるでし

ょうか。アリになったつもりで、の

はらに出
で

てながめてみましょう。 
かがくの本

ほん

 

『アンディとらいおん』 
ジェームズ・ドーハーティ/ぶんとえ  

むらおかはなこ/やく 福音館書店 1961 年 

アンディは、としょかんでかりた

ライオンの本
ほん

にむちゅうです。おじ

いさんからライオンがりのはなし

もききました。ライオンであたまが

いっぱいのアンディは、あさ学校
がっこう

へ

いくみちでへんなものを見
み

つけま

した。 
ものがたりの本

ほん

 

『１ねん１くみ１ばんワル』 
後藤竜二/作 長谷川知子/絵  

ポプラ社 1984 年 

ぼくのクラスのくろさわくんは、

じてんしゃでぼくたちをおいかけ

まわしたり、べんきょう 中
ちゅう

にかみひ

こうきをとばしたり、テストのじか

んなのにけしゴムであそんでいた

り…1 ねん 1 くみで 1 ばんげんき

で、いたずらっこで、ワルです。 

『いのちのつながり』 
中村運/ぶん 佐藤直行/え  

福音館書店 1991 年 

ちきゅうには、にんげんや、ぞう

やきりん、草花
くさばな

や木
き

など、いろんな

しゅるいのいきものがいますね。い

きもののことをしらべてみると、み

んな「いでんし」でつながっている

ことがわかります。 

『うさぎのくれた 

バレエシューズ』 
安房直子/文 南塚直子/絵  

小峰書店 1989 年 

バレエがじょうずになりたい 女
おんな

の子
こ

のところに、ピンクいろのバレ

エシューズがとどきました。はいて

みたところ、からだがかるくなった

ようです。山
やま

のほうへいくと、大
おお

き

なさくらの木
き

の中
なか

に、うさぎがはた

らくくつやがありました。 

 

 

 

『エルマーのぼうけん』 
ルース・スタイルス・ガネット/さく  

ルース・クリスマン・ガネット/え  

わたなべしげお/やく 福音館書店 2010 年 

エルマーは、としよりののらねこ

から、どうぶつじまでつかまり、は

たらかされている子
こ

どものりゅう

のことをききました。エルマーは、

りゅうをすくいだすため、ふねにか

くれてしまに出
で

かけていきました。 

『うまれたよ！セミ』 
新開孝/写真 小杉みのり/構成・文 

岩崎書店 2013 年 

セミは、なつに、たまごを木
き

の中
なか

に生
う

みつけます。たまごからようち

ゅうがかえるのは、つぎの年
とし

になっ

てからです。そのあとゆっくり大
おお

き

くなります。せいちゅう（おとな）

になるまで、どんなふうにかわって

いくでしょうか。 

ものがたりの本
ほん

 

かがくの本
ほん

 
ものがたりの本

ほん

 

かがくの本
ほん

 
ものがたりの本

ほん

 

 
 

  

 
 

 
 



  

２ 

『おさかないちば』 
加藤休ミ/作 講談社 2013 年 

ぼくはすしやで、タイラギとい

う貝
かい

が気
き

になりました。タイラギ

はいちばで見
み

られると、すしやの

たいしょうにおそわりました。い

ちばにいきたくなったぼくは、あ

さ早
はや

く、たいしょうとでかけるこ

とにしました。 しゃかいの本
ほん

 

『おしゃべりなたまごやき』 
寺村輝夫/作 長新太/画  

福音館書店 1972 年 

王
おう

さまが、ぎゅうづめになってい

るにわとりごやのかぎをあけると、

にわとりがそとに出
で

てしまいまし

た。そうとはしらず、けらいがはん

人
にん

をさがしますが、王
おう

さまはだまっ

ています。ところが、王
おう

さまがごは

んにたまごをたべようとすると…。 

『おともださにナリマ 小
しょう

』 
たかどのほうこ/作 にしむらあつこ/絵  

フレーベル館 2005 年 

ある日
ひ

、やまびこ小学校
しょうがっこう

になぞの

てがみがとどきました。てがみには

「おともださにナリマ 小
しょう

。木
き

ミ二
に

、

二田
に た

もノヨリ」とかいてあります。

いったいだれからのてがみでしょ

うか？ 

 

『かさぶたくん』 
やぎゅうげんいちろう/さく  

福音館書店 2000 年 

ころんだり、すりむいたりして、

ちが出
で

ると、そのあとにかさぶたが

できます。かさぶたは、いったいな

にでできているとおもいますか？ 

なぜ、かさぶたができるのかしって

いますか？ かさぶたのことがわか

るえほんです。 

『風
かぜ

の神
かみ

とオキクルミ』 
  萱野茂/文 斎藤博之/絵  

小峰書店 1999 年 

風
かぜ

の神
かみ

さまのピカタカムイは、

村人
むらびと

たちをおどかそうと、はげしい

風
かぜ

をおこして村
むら

をこわしました。す

ると、ピカタカムイのいえに、ある

わかものがやってきて、つめたい風
かぜ

とあつい風
かぜ

でばつをあたえました。

アイヌみんぞくのおはなしです。 

『かにむかし』 
木下順二/文 清水崑/絵  

岩波書店 2006 年 

かにがそだてたかきに、みがなり

ました。かきのみをとろうとしてい

ると、やってきたさるにかきをたべ

られ、そのうえ青
あお

いみをぶつけられ

てしんでしまいました。子
こ

がにたち

は、しかえしのために、なかまをあ

つめます。うまくいくでしょうか。 

『きいろいばけつ』 
もりやまみやこ/作 つちだよしはる/絵  

あかね書房 1985 年 

きつねの子
こ

が、ピカピカのきいろ

いばけつを見
み

つけました。だれかの

わすれものでしょうか。いっしゅう

かんまって、だれもとりにこなけれ

ば、じぶんのばけつにしようときめ

ました。さて、いっしゅうかんご、

ばけつは…？ 

『きえた犬
いぬ

のえ』 

マージョリー・W・シャーマット/ぶん 

マーク・シーモント/え 光吉夏弥/やく 

大日本図書 2014 年 

ぼくは、めいたんていネートで

す。ある日、ともだちのアニーがか

いた、犬
いぬ

のファングのえがなくな

ってしまいました。犬
いぬ

のえはいっ

たいどこにいってしまったのでし

ょうか。 

ものがたりの本
ほん

 

ものがたりの本
ほん

 かがくの本
ほん

 

ものがたりの本
ほん

 ものがたりの本
ほん

 

ものがたりの本
ほん

 ものがたりの本
ほん

 

  

  

  

  



 
３ 

『ごきげんなすてご』 
いとうひろし/さく 徳間書店 1995 年 

おとうとができてから、おかあさ

んはあたしにやさしくしてくれま

せん。そこであたしは、すてごにな

って、もっとすてきなおうちにひろ

われるのをまつことにしました。す

ると、ほかのどうぶつも、すてごに

なりたいとあつまってきました。 
ものがたりの本

ほん

 

『これはのみのぴこ』 
谷川俊太郎/作 和田誠/絵  

サンリード 1979 年 

「これは のみの ぴこ」「これは

のみの ぴこの すんでいる ねこ

の ごえもん」。つぎに出
で

てきたあ

きらくんはごえもんの…？ 出
で

て

くるみんながつながっていく、た

のしいことばあそびのえほんで

す。こえに出
だ

してよみましょう。 

『こんとあき』 
林明子/さく 福音館書店 1989 年 

きつねのぬいぐるみのこんは、お

ばあちゃんにたのまれて、あきとず

っといっしょにくらしています。こ

われたこんのうでをなおしてもら

うために、ふたりでおばあちゃんの

いえにむかいますが、とちゅうでこ

まったことがおきます。 

『ジオジオのたんじょうび』 
岸田衿子/作 中谷千代子/絵  

あかね書房 1970 年 

せかいでいちばんつよいライオ

ン、ジオジオは、あまいおかしがだ

いすきです。ジオジオは７０さいの

たんじょうびのために、とくべつ大
おお

きくて、とくべつおいしい、木
き

のみ

やくだものをたくさんつかったケ

ーキをちゅうもんしました。 

『しげちゃん』 
室井滋/作 長谷川義史/絵  

金の星社 2011 年 

女
おんな

の子
こ

のしげるは、 男
おとこ

の子
こ

みた

いなじぶんの名
な

まえをかえたくて、

おかあさんにたのみましたがだめ

でした。けれども、おかあさんは、

なぜしげると名
な

づけたのかおしえ

てくれます。名
な

まえにはおやのねが

いがこめられていました。 

『 重 力
じゅうりょく

って……』 
ジェイソン・チン/作 竹内薫/訳  

偕成社 2017 年 

重 力
じゅうりょく

は、どんなものにもはたら

いている、ひっぱる 力
ちから

です。ひっ

ぱる 力
ちから

のつよさは、おもさでかわ

ります。 重 力
じゅうりょく

がもしなかったら、

ちきゅうはたいへんなことになっ

てしまうのです。 かがくの本
ほん

 

『しょうたとなっとう』 
星川ひろ子、星川治雄/写真・文 

小泉武夫/原案・監修 ポプラ社 2003 年 

なっとうぎらいのしょうたに、お

じいちゃんがだいずのそだてかた

を見
み

せます。土
つち

にまいた青
あお

だいずが

めを出
だ

して、大
おお

きくなるとえだまめ

になり、あきにはだいずになりまし

た。それから、だいずの「とってお

きのへんしん」がはじまります。 

しゃかいの本
ほん

 

『世界
せ か い

のあいさつ』 
長新太/さく 野村雅一/監修  

福音館書店 1989 年 

せかいには、いろいろなあいさつ

のしかたがあります。たとえば、イ

ンドの人
ひと

があいさつをするときは、

手
て

をあわせて「ナマステ」といいま

す。みなさんも、日本
に ほ ん

とはちがうあ

いさつをさがすたびに出
で

かけてみ

ませんか？ 

しゃかいの本
ほん

 

ものがたりの本
ほん

 

ものがたりの本
ほん

 ものがたりの本
ほん

 

ものがたりの本
ほん

 

  

  

 
 

 
 



  

４ 

『たんたのたんけん』 
中川李枝子/さく 山脇百合子/え  

学研プラス 2021 年 

たんたのたんじょうびにふしぎ

なちずがとどきました。ゴールはジ

ャングルです。たんたはたんけんに

出
で

かけることにしました。すると、

ひょうの子
こ

バリヒがたんたのあと

をずっとついてきます。たのしいた

んけんのおはなしです。 

『たんぽぽ』 
平山和子/ぶん・え 北村四郎/監修  

福音館書店 1976 年 

このえほんは、みただけではわか

らないたんぽぽのひみつをおしえ

てくれます。ねっこや花
はな

のしくみ、

ふゆのつめたいかぜからはっぱを

まもるわざ、花
はな

がわたげにへんしん

してみをとばすしくみもわかりま

す。 

『ちいさいおうち』 
バージニア・リー・バートン/ぶんとえ  

いしいももこ/やく 岩波書店 2019 年 

ちいさいおうちは、みどりがいっ

ぱいのおかの上
うえ

で、しあわせにくら

していました。ところが、いつのま

にかどうろやビルにかこまれ、すっ

かりけしきがかわってしまいまし

た。しょんぼりしているおうちのも

とにやってきたのは…。 

『時計
と け い

つくりのジョニー』 
エドワード・アーディゾーニ/作 あべきみこ/訳 

こぐま社 1998 年 

ジョニーはものをつくるのが大
だい

すきな 男
おとこ

の子
こ

です。ある日
ひ

、大
おお

どけ

いをつくろうとおもいつきました。

みんなからは、できるはずがないと

おもわれますが、ジョニーはあきら

めません。さて、大
おお

どけいはできあ

がるのでしょうか。 

『どこからきたの？おべんとう』 
鈴木まもる/作・絵 金の星社 2020 年 

きょうはのはらでおえかきです。

おひるになったので、おべんとうの

ふたをあけると、おにぎりに、たま

ごやき、アジフライ、ポテトサラダ

が入
はい

っています。「おいしそう！」

「いただきまーす」。このおべんと

う、どこからきたのでしょう？ な

ぞときのたびにしゅっぱつします。 

『なんみんってよばないで。』 
ケイト・ミルナー/さく こでらあつこ/やく 

合同出版 2019 年 

おかあさんが「このまちを でて

いかなくては ならないの」といい

ました。いますんでいるいえから、

あんぜんなばしょまで、あるいてに

げます。なにをもっていけばいいの

でしょう？ よそのくにのことば

がわかるでしょうか？ 

『バナナのはなし』 
伊沢尚子/文 及川賢治/絵  

福音館書店 2013 年 

きいろいバナナをれいぞうこに

入
い

れてみると…？ いっしゅうか

んごにはくろくなりました。なぜで

しょう。この本
ほん

では、バナナがくろ

くなるりゆうや、どうやってそだつ

のかなど、バナナのひみつがわかり

ます。 

『バレエをおどりたかった馬
うま

』 
H・ストルテンベルグ/作 菱木晃子/訳 

さとうあや/絵 福音館書店 1999 年 

いなかでくらしていたうまはあ

る日
ひ

、たびのバレエだんにであいま

す。そのおどりを見
み

て、バレエが大
だい

すきになったうまは、バレエダンサ

ーをめざすことにしました。うま

は、じょうずにおどれなくてもあき

らめず、ゆめにちょうせんします。 

ものがたりの本
ほん

 かがくの本
ほん

 

ものがたりの本
ほん

 
ものがたりの本

ほん

 

しゃかいの本
ほん

 しゃかいの本
ほん

 

かがくの本
ほん

 ものがたりの本
ほん

 

  

 
 

  

  



 

  

５ 

『番
ばん

ねずみのヤカちゃん』 
リチャード・ウィルバー/さく 松岡享子/やく 

大社玲子/え 福音館書店 1992 年 

ドドさんのいえにすむ子
こ

ねずみ

のヤカちゃんは、とてもこえが大
おお

き

いので「やかましやのヤカちゃん」

とよばれています。あるときヤカち

ゃんは、ドドさんにこえをきかれ、

ねずみとりやねこをつかって、つか

まえられそうになりますが…。 

『１つぶのおこめ  

さんすうのむかしばなし』 
デミ/作 さくまゆみこ/訳  

光村教育図書 2009 年 

おこめがとれない年
とし

に、おこめを

ひとりじめして、人
ひと

びとにわけよう

としない王
おう

さまがいました。そこ

で、かしこい 女
おんな

の子
こ

ラーニが、王
おう

さ

まにあるおねがいをします。さんす

うをつかって人
ひと

びとをたすけた 女
おんな

の子
こ

のおはなしです。 

ものがたりの本
ほん

 かがくの本
ほん

 

『びゅんびゅんごまが 

まわったら』 
宮川ひろ/作 林明子/絵  

童心社 1982 年 

かえで小学校
しょうがっこう

のあそびばに、かぎ

がかけられました。みんながこうち

ょう先生
せんせい

に、あけてほしいという

と、先生
せんせい

はびゅんびゅんごまをとり

出
だ

しました。こまをまわせたら、た

のみをきいてくれるというのです。 

『ふたりはともだち』 
アーノルド・ローベル/作 三木卓/訳  

文化出版局 1972 年 

おたがいのことが大
だい

すきながま

くんとかえるくんの5つのおはなし

です。ある日
ひ

、かえるくんはがまく

んにおてがみをかきましたが、がま

くんのいえにはなかなかとどきま

せん。どうしたのでしょう。（「お

てがみ」より） 

 

『へいわってどんなこと？』 
浜田桂子/作 童心社 2011 年 

この本には、へいわだとおもう

たくさんのばめんが出
で

てきます。

たとえば、「せんそうをしない」こ

とや、「だれでも ごはんが たべ

られる」ことです。みなさんは、ど

んなことだとこたえますか？ か

んがえてみてください。 しゃかいの本
ほん

 

『ぼくはなきました』 
くすのきしげのり/さく 石井聖岳/え  

東洋館出版社 2019 年 

がっこうで「じぶんのいいとこ

ろ」をかくことになりました。み

んなのいいところは見
み

つけられ

るのに、ぼくにはいいところがあ

りません。そうたは先生
せんせい

にそうい

って、なきそうになりました。す

ると、先生
せんせい

は…。 

『まほうのコップ』 
藤田千枝/原案 川島敏生/写真  

長谷川摂子/文 福音館書店 2012 年 

とうめいなガラスのコップに水
みず

を入
い

れたら、まほうのコップのでき

あがりです。コップのうしろにいち

ごやフォークをおいて、まえから見
み

てみると、とてもふしぎなことがお

こります。みなさんもためしてみま

しょう。 

『みえるとかみえないとか』 
ヨシタケシンスケ/さく 伊藤亜紗/そうだん 

アリス館 2018 年 

ぼくはうちゅうひこうしです。あ

る日
ひ

、うしろにも目
め

がある人
ひと

のほし

にきました。そこで出
で

あった、生
う

ま

れつきぜんぶの目
め

が見
み

えない人
ひと

は、

ぼくとせかいのかんじかたが、ぜん

ぜんちがいました。ヒントは「おと」

「におい」「手
て

ざわり」です。 

ものがたりの本
ほん

 
ものがたりの本

ほん

 

かがくの本
ほん

 

ものがたりの本
ほん

 

ものがたりの本
ほん

 

  

  

 
 

  



 

そのほかのおすすめの本
ほん

 

『おおかみと七ひきのこやぎ グリム童話
ど う わ

』 

グリム/原作 フェリクス・ホフマン/え せたていじ/やく  

福音館書店 1967 年 

【ものがたりの本
ほん

】 

『どろんここぶた』 

アーノルド・ローベル/作 岸田衿子/訳 

文化出版局 1971 年 

【ものがたりの本
ほん

】 

『目
め

でみることばのずかん』 

おかべたかし/文 やまでたかし/写真 東京書籍 2016 年 

【しゃかいの本
ほん

】 

 

『チムとゆうかんなせんちょうさん』 

エドワード・アーディゾーニ/さく せたていじ/やく  

福音館書店 2001 年 

【ものがたりの本
ほん

】 

『歯
は

いしゃのチュー先生
せんせい

』 

ウィリアム・スタイグ/ぶんとえ うつみまお/やく 

評論社 1991 年 

【ものがたりの本
ほん

】 

『りんごかもしれない』 

ヨシタケシンスケ/作 ブロンズ新社 2013 年 

【ものがたりの本
ほん

】 

  

 

６ 

『みしのたくかにと』 
松岡享子/作 大社玲子/絵  

こぐま社 1998 年 

ふとっちょおばさんは、にわにた

ねをまきました。なんのたねかわか

りませんが、たのしみです。いたに

あることばをかいて、たねのそばへ

立
た

てました。たねがめを出
だ

し大
おお

きく

なったころ、王子
お う じ

さまがとおりかか

り、そのことばをよみました。 

『みずとはなんじゃ？』 
かこさとし/作 鈴木まもる/絵  

小峰書店 2018 年 

かわいたみちにまいた水
みず

が、やが

て見
み

えなくなりました。どこへいっ

たのでしょう？ 人
ひと

やどうぶつの

からだの中
なか

にも、水
みず

があるってほん

とうでしょうか？ いきものやち

きゅうにとってだいじな、水
みず

のしく

みがわかるえほんです。 

 

『ものぐさトミー』 
ペーン・デュボア/文・絵 松岡享子/訳 

岩波書店 1977 年 

なまけもののトミーは、でんきじ

かけのいえにすんでいます。じぶん

はなにもしなくても、きかいがから

だをあらい、はをみがき、ごはんを

たべさせてくれます。ある日
ひ

、でん

きがとまり、きかいがうごかなくな

ってしまいました。 

『わたしのおかあさんは 

世界一
せ か い い ち

びじん』 
ベッキー・ライアー/ぶん 光吉郁子/やく 

ルース・ガネット/え 大日本図書 2010 年 

むぎかりの日
ひ

、まいごになったワ

ーリャは、おとうさんやおかあさん

の名
な

まえをきかれ、なきながらいい

ました。「わたしの おかあさんは、

世界一
せ か い い ち

 びじん！」。そこで、村 中
むらじゅう

からびじんのおかあさんがよびあ

つめられました。 

ものがたりの本
ほん

 かがくの本
ほん

 

ものがたりの本
ほん

 ものがたりの本
ほん

 

  

  



 

発 行 日  令和４年 3 月 20 日 

 

編集・発行 

 
〒400-0024 

甲府市北口 2 丁目 8 番 1 号 

ＴＥＬ 055-255-1040 

ＦＡＸ 055-255-1042 

ＵＲＬ https://www.lib.pref.yamanashi.jp/ 

   いいね！の本だな ～小学校１・２年生編～     

＊当館ホームページ上からもこの冊子を見ることができます。 

＊本冊子は個人的な目的に使用する以外で複写・転載することはお控えください。 

＊学校（小・中・高・特別支援）でのプリントアウト・コピー・無料配布が可能です。 

（改変・切除はご遠慮ください。） 

この冊子に関するお問い合わせ先 

山梨県子ども読書支援センター（山梨県立図書館内） 


