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山梨県教育委員会  

オリンピック・パラリンピック推進事業について 
 

 

  

〇 東京２０２０オリンピック・パラリンピック大会開催を控え、「す 

る・みる・支える・知る」多様なスポーツへのかかわり方を身に着け、 

生涯にわたって自らスポーツに親しむ資質・能力を育成するとともに、

共生社会の実現に向けた理念を学ぶことを目的とし開催する。 

 

〇日 時 令和３年７月２０日（火） 午後 2時から 5時 

 

○場 所 山梨県立塩山高等学校 体育館ウェイトリフティング場       

○内 容 地元笛吹市出身のリオデジャネイロオリンピック  

ウェイトリフティング競技６２Kg級へ出場した中山陽介氏を 

講師に招き、講演と実技指導等を実施する。 

〇講 師 中山陽介氏 リオデジャネイロオリンピック ウェイトリフ

ティング競技６２Kg級出場  

〇対 象 山梨県立塩山高等学校生徒 

 

 

 


