
山口真由さん講演会

令和8年

※9:40より第1部オープニングを実施します。

12月12日12月12日12月12日（土）

10:00～11:30開場9:30

信州大学社会基盤研究所特任教授／ZEN大学教授

男女共同参画　×　多文化共生男女共同参画　×　多文化共生

はじめて学ぶフェミニズム
～私たちの暮らしと男女共同参画～

近年、ジェンダー平等や多様性に対する理解は社会全体に浸透しつつありますが、一方で、現代のジェンダーに関する議論に

大きな影響を与えてきたフェミニズムの歴史や思想については、十分に知られているとはいえないのが現状です。

本講演会では、講師である山口真由氏が著した『世界一やさしいフェミニズム入門』を手がかりに、フェミニズムの約200年

にわたる歩みをたどりながら、現代社会における男女共同参画の意義と課題について考えます。働き方や家庭、社会の制度

など身近なテーマを通じて、誰もが自分らしく生きられる社会のあり方について理解を深めましょう。

【講師プロフィール】　1983年（昭和５８年）札幌市出身。 

2002年、東京大学教養学部文科Ⅰ類（法学部）入学。 

2006年3月、東京大学法学部を卒業。同年4月に財務省に入省し、

主税局に配属。主に国際課税を含む租税政策に従事。 

2008年に財務省を退官。 

2009年～2015年、弁護士として法律事務所に勤務。 

2015年９月～2016年７月、ハーバード大学ロースクール（法科大学院）に留学。 

2016年８月、ハーバード大学ロースクールを卒業。（LL.M.） 

2017年４月より、東京大学大学院法学政治学研究科博士課程に在籍。 

2017年６月、ニューヨーク州弁護士登録。 

2020年３月、東京大学大学院法学政治学研究科博士課程修了。博士（法学） 

2020年４月、信州大学社会基盤研究所特任准教授

2021年４月、同特任教授（現職） 

2025年４月、ZEN大学教授（現職）

【対　象】どなたでも参加できます【対　象】どなたでも参加できます

【申　込】詳しくは裏面をご覧ください【申　込】詳しくは裏面をご覧ください

【参加費】無料【参加費】無料

【会場・定員】ぴゅあ富士　交流室　30名【会場・定員】ぴゅあ富士　交流室　30名

※講師はぴゅあ総合に来館します。※講師はぴゅあ総合に来館します。

　ぴゅあ富士は視聴会場となります。　ぴゅあ富士は視聴会場となります。

※会場内では食べ物の販売はございません。※会場内では食べ物の販売はございません。

　午前・午後を通して参加される方は　午前・午後を通して参加される方は

　昼食を持参するか、各自でお済ませください。　昼食を持参するか、各自でお済ませください。

【対　象】どなたでも参加できます

【申　込】詳しくは裏面をご覧ください

【参加費】無料

【会場・定員】ぴゅあ富士　交流室　30名

※講師はぴゅあ総合に来館します。

　ぴゅあ富士は視聴会場となります。

※会場内では食べ物の販売はございません。

　午前・午後を通して参加される方は

　昼食を持参するか、各自でお済ませください。

ぴゅあフェスティバル2026ぴゅあフェスティバル2026ぴゅあフェスティバル2026
－多様性を認め合い、自分らしく暮らせる山梨へ－－多様性を認め合い、自分らしく暮らせる山梨へ－－多様性を認め合い、自分らしく暮らせる山梨へ－

富士会場

のご案内

(教育プラザ都留2階)

★展示観覧★★展示観覧★★展示観覧★
2階ホールにて、ぴゅあ富士管内の男女共同参画推進

委員会や利用団体の活動報告が展示されています！

ぴゅあ富士

インスタグラム



〈前半〉
活動発表
＋ミニ講座

〈後半〉

グループ
ワーク

今年のメインテーマは、“SRHR”。

SRHR（セクシュアル・リプロダクティブ・ヘルス／ライツ：性と生殖に関する健康と権利）
とは、自分の体、性や生殖について、誰もが十分な情報を得られ、自分の望むものを選んで
決められること。そのために必要な医療やケアを受けられることを言います。（ジョイセフ
HP引用）
「ジェンダー」・「セクシュアリティ」・「出産」等、私たちの暮らしや生き方に深く関わ
るテーマです。

今回の交流会は、前半にぴゅあ富士管内で活動する若者団体から、SRHRに関する日頃の活動
や学び、大人世代に伝えたいこと、一緒に考えたいこと等をお話していただきます。また、
地域で活躍する助産師からSRHRについて学びます。後半は、これらの話を踏まえ、多世代間
でのグループワークを行い、世代や立場による考え方の違いを知り、互いの価値観を尊重し
合いながら、『自分らしく生きる』とはについて考えていきます。

『自分らしく生きる』
を考える

〈 教育プラザ都留3階
大研修室
〉

令和８年度

ぴゅあ富士

交流会

13:00-16:00
定員40名
どなたでも

ご参加できます
（要事前申込）
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無料

ぴゅあフェスティバル2026　富士会場　申込書
「山口真由さん講演会」「ぴゅあ富士交流会」は、ぴゅあ富士まで電話・FAX・メール・申込フォームより事前申込を

お願いします。「展示観覧」は事前申込不要です。本申込書は「富士会場」で行うプログラム専用です。

「山口真由さん講演会」をぴゅあ総合・ぴゅあ峡南で受講希望の方や各会場でのプログラム参加希望の方は、

各館に直接お申込みください。　　　　　　　　　↓参加を希望するプログラムに○をつけてください。↓

山口真由さん講演会（オンライン受信）　　・　　ぴゅあ富士交流会
10:00～11:30　教育プラザ都留2階

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号

お住まいの市町村　　　　　　　　　　　託児希望の方

ぴゅあ富士

女 ・
男　　　歳　　か月

お名前

TEL:0554-45-1666　FAX:0554-45-1663　MAIL:pure-fuji@yamanashi-bunka.or.jp

↓申込フォーム

・都留文科大学性教育サークルsexology

・ガールスカウト山梨

・都留市立病院 助産師　海野聖子さん

13:00～16:00　教育プラザ都留3階

参加者の方はいずれかのグループに分かれていただきます。
当日、各テーマに沿った事例を挙げます。その事例をもとに、みんなでお話し
ましょう。お気軽にご参加ください！

地域社会 防災 コミュニケーション

『自分らしく生きる』ために……
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