
山梨県立男女共同参画推進センターぴゅあ総合　普及啓発事業　女性の活躍支援講座

輝く私のための
キャリアアップ

レッスン

11.12
（金）

19：00～ 20：30

こころの授業

早川亜希子先生

参加無料！ zoom で配信します！！

株式会社 TryMam 代表取締役

講 師

ご注意ください

●開催時刻は夜です！
●会場はぴゅあ総合　中研修室
　です。 zoom で同時配信します。
●お申し込みは必ずメールでお願い
　します。 併せて会場参加かオン
　ライン参加かお知らせください。
●会場参加の場合は、 マスクの
　着用、 手指の消毒、 体調不
　良時の参加の見合わせについて
　ご協力ください。
●お子さまと一緒のご参加も可能
　です。 お申し込み時にお知らせ
　ください。

幸せは自分で創る “未来デザイン学”

（株）TryMam 　代表取締役
　NPO 法人マンマメルカート　代表理事
　マネージメントやマーケティングの課題を AI と統計学
を活用し、 導入後の売上げ 4 倍増にさせる。

日々の忙しさに追われ、 いつの間にか目的を忘れてしまう。 このままの人生で良い
のだろうか？
こういった状況から抜け出す方法は、 あなたの未来を決める事です。
理想の未来は描かなければ実現しません。 そんな未来を一緒に描きませんか？
受講すると ・ ・ ・ 自分のやりたいことが明確になり、 未来思考を手に入れて
最高に幸せな人生設計の実践ができるようになります！！

　女性を活躍させる組織づくりや女性チーム編成が得意。 ママたちの夢舞台の仕
掛け人として密着取材を受け、 テレビ朝日’’ 日本のチカラ’’ さらに NHK ワールドで
は 160 か国に向けて放送される。
　双子子育てをしながら、 女性の日々の生活に寄り添うサロン的な教室として 15 
年間で約 5000 人の方が通うパン教室を主催。
　現在は女性の活躍の NPO 法人マンマメルカートと株式会社 TryMam を運営を
行う。 大学生の双子と中学生の 3 児の母

sogoevent@
yamanashi-bunka.or.jp

お問い合わせ ・ お申し込み


