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講　師：NPO法人MAMA-PLUG　理事・アクティブ防災　事業副代表　宮丸 みゆきさん®

　　　令和２年度 普及・啓発事業　男女共同参画ネットワークセミナー実践講座

市町村男女共同参画推進委員会リーダー会議のお知らせ
この講座終了後、 市町村男女共同参画推進委員長・推進委員・担当職員の皆様を対象とした 「男女共同参画リーダー会議」
 を 開催いたします。 お互いの地域の活動状況や情報交換、 課題の共有ができる機会ですので、 ぜひご参加ください。
開催時間 １５：１０～１６：0０
対象 市町村男女共同参画推進委員長・推進委員・担当職員

　日本各地で相次ぐ地震や洪水等の天災。「自助」「共助」など市民防災の重要性が高まってい
るなか、その対策については、十分ではありません。男性目線の防災策ばかりが多く、女性目
線の防災が乏しい現在、女性目線の「役立つ防災」について学びます。
アクティブ防災とは、日常生活の延長にある防災術です。日々の生活を楽しみながら、防災力
を身につけていきます。
　

令和３年１月２２日 （金）  １３ ： ３０～１５ ： ００
会　場：山梨県立男女共同参画推進センター　ぴゅあ富士 　大研修室　
対　象：市町村男女共同参画推進委員および市町村担当者、活動団体、一般県民
参加費：無料　　定　員：３０名（要事前申し込み）　　持ち物：筆記用具・マスク
託　児：生後６ヶ月から就学未満児の託児承ります。( 要予約）

防災を

家族のための

日常に！

アクティブ防災®講座

[ 講師プロフィール ]
慶應義塾大学環境情報学部卒業。三児の母。
自治会での防災専任委員や、幼稚園での PTA防災委員長を経て、アクティブ防災事業
の活動を開始。
東日本大震災での被災者支援をきっかけに防災事業を手掛けるNPO法人ママプラグ
のアクティブ防災ファシリテーターとして、全国の自治体・企業・教育機関で精力的
に防災講座を行っている。
防災士。赤十字救急法救急員。 

新型コロナウイルス感染拡大防止についてのお願い
・必ずマスクを着用し、入館時には備え付けの消毒液で手指の消毒をお願いします。
・当日、発熱や風邪の症状がある場合、または体調が優れない場合は参加をご遠慮くださいますようご協力をお願いします。
・詳しくは、ぴゅあ富士ホームページ内「ぴゅあ富士を利用される皆様へ（閉館措置解除に伴うお願い）」をご覧ください。
　http://www.yamanashi-bunka.or.jp/pwm/topicsfuji
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