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★年少・年中児くらす★年少・年中児くらす ★年長くらす★★年長くらす★

７月１４日（日） ７月 21 日 （日）

1３：00 ～ 1４：00 1３：00 ～１４：00

（受付は１２：３０～） （受付は１２：30 ～）

大歓迎！！
おとうさんの参加対　象★年少～年長児とおとうさん、おかあさん

定　員★各くらす 15組
会　場★ぴゅあ総合 3階レクリエーション室
持ち物★フェイスタオル（遊びで使います）

平成 31年度ぴゅあ総合普及・啓発事業

みんな集まれ！運動神経は環境で変わる！

ゆうき先生と一緒に親子で新しい発見を見つけよう！

おやこうんどうあそびおやこうんどうあそび

講師☆米長遊亀先生
（ぴりな運動あそびスポーツインストラクター）

♪お申込みは下記電話 ・ メール ・ FAX で♪

なお、 駐車場に限りがありますので時間にゆとりをもってお越しください！

 
服　装★動きやすい服装でお越しください
        おむつ おやつ、着替え等必要なもの

        講座は素足で行います


