
山梨県立男女共同参画推進センター

令和元年度　ぴゅあ富士　子ども体験講座

食
べ
る

学
ぶ

ぴゅあ富士　２F 調理実習室

７月２６日 １０：００～１３：００（金）

作
る

◆対　象　５歳から１２歳のお子さん２０名

◆持ち物　エプロン・三角巾もしくはバンダナ
お手ふき・上履き

◆参加費　１，２００円（材料費）

講師　早川亜希子さん（Try Mam キッズクックマスター）

めにゅー

夏野菜のグリル

コーンと卵のスープ

みかんのゼリー

肉巻きおにぎり
ランチプレート

お子さんが作る
料理教室です


