
 

ぴゅあ峡南 市民企画講座

行楽の秋！
すぐに使えるキャラおにぎりプレート

 
 
 
 
 
 
 

 
＊りぼんちゃん女の子の ＊秋らしいキノコが乗った 
おにぎり おにぎり ＊うずらでどんぐり 

今年の遠足の「おべんとう」は、特別かな？誰でも作れるキャラおにぎりですよ！

＊日時：９月１５日（土）午前 10：00～12：00 
＊場所：ぴゅあ峡南 調理実習室 
＊対象：子育て中のおかあさん・おとうさん 
＊定員：１０名（要予約） ◆託児：あり 
＊材料費：８００円 （開催日３日前まで） 

＊持ち物：エプロン・三角巾・お手拭タオル 
9/8 からキャンセル料がかかります。 

＊講師：ゆずももさくらさん（下原香織さん） 
◆申し込み方法 お電話またはＦＡＸ・メールにてお願いします 

ＴＥＬ 0556-64-4777 ＦＡＸ 0556-64-4700  

Ｅ―MAIL：pure-kyonan＠yamanashi―bunka.or.jp 

主催 山梨県立男女共同参画推進センターぴゅあ峡南 


