
会　場：ぴゅあ富士　団体連絡室

定　員：１５名

対　象：どなたでも ( 子育て中の方・地域の方など）

講　師：家庭教育支援チーム　ラ・ペジブル

都留市中央3-9-3　

TEL:0554-45-1666 FAX:0554-45-1663

E-MAIL pure-fuji＠yamanashi-bunka.or.jp

山梨県立男女共同参画推進センター

ぴゅあ富士
お
申
込
み
先

ぴゅあ富士の講座情報は、こちらをご覧ください♪

・ホームページ

http://www.yamanashi-bunka.or.jp/pwm/topicsfuji.html

・facebook

「ぴゅあ富士フェイスブック」で検索

・「やまなし女性の応援サイト」

「やまなし女性の応援サイト」→検索→チャレンジ講座・イベントカレンダー

毎日、なんとなく子育てや家事でいちにちが終わっていませんか？子どものこと・おうちの

ことおなじような不安や悩みを仲間と共有して、明日からのエネルギーに変えましょう

子どもと親がともにすくすく育つ時間を楽しみませんか

７月８日

無

料
託児ありま

す
。

６か月～就学前
３日前までに

ご予約ください。

な な い ろ

平成３０年度　ぴゅあ富士　市民企画講座

広場

まずは飲み物をひと口 読んで、書いて、整理して、気持ちを伝えましょう

10：00 ～ 12：00（日）


