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ポジティブ・ディシプリン
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ポジティブ・ディシプリン
(前向きなしつけ)を知っていますか？

手をあげたり、怒鳴ったりではなく。
でも、したい放題にさせるわけでもなく。
日々の課題に
子どもと同じ目線で向き合い、
自信とちからをのばしていく
子育ての考え方です。

しつけの鍵
は、

日々の親子
の衝突にあ

り
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MAIL	sogoevent�yamanashi-bunka.or.jp

※「ポジティブ・ディシプリン」は
平成30年4月11日の山梨日日新聞で
「しつけ子ども目線で
～たたかず怒鳴らずに注目～」
という記事で紹介されました。ポジティ
ブ・ディシプリンは、書籍でも学べます。
『ポジティブ・ディシプリンのすすめ』
著者：ジョーン・E・デュラント
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