
平成３０年ぴゅあ峡南　自主事業

ハーブ体験講座

～寄せ植えと種まきから育てるハーブの楽しみ方～

託児あり

寄せ植えを楽しもう !

/5 16 （水）

10:00 ～ 12:30

：講師 小澤　千寿子さん
（JHS　上級ハーブインストラクター）

託児：あり（生後 6ヶ月～就学未満児）開催日の 3日前までに要予約

キャンセルは 5 月 9 日までにご連絡ください。 10 日以降は参加費のご負担をお願いします。

会　   場 ： ぴゅあ峡南　調理実習室 （講義） 

定　   員 ： 　１６名 （男女を問わずどなたでも） 

＊雨天の場合は 1 階ロビー屋外ポーチ （寄せ植え体験）

参加費 ： １人 2,000 円 （受講費 ・ 材料代）　

持ち物：園芸用シャベル・園芸用ハサミ・エプロン

・手袋・ビニール袋（ゴミ用）・筆記用具

山梨県立男女共同参画推進センター

ぴゅあ峡南
TEL:0556-64-4777 FAX:0556-64-4700
〒409-2305 南巨摩郡南部町内船 9353-2
Mail: pure-kyonan@yamanashi-bunka.or.jp

主
催
・
お
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せ
・
お
申
込
み

申込み方法：電話・FAX またはメール
ＨＰ：ぴゅあ峡南で検索
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カラダにやさしく、料理に使えるハーブ

の育て方や使い方を勉強します。

家族の健康と自分自身の癒しのために

ハーブを育ててみませんか。

今回は、ハーブティーの試飲もあります。


