
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 内 容 

 

 

 

 

 

①企画書は難しくない 

②企画書作りの３か条 

③自分を見つめるグループワーク 

 

 

 

 

 

①自分を軸にしたコンセプトの作り方 

②ビジュアルの必要性（スマートフォンの撮影テクニック） 

③顧客目線で考えてみる ④アイデアをシェアするグループワーク 

 

 

 

 

 

①なぜコミットメントが大切なのか 

②自分らしい企画書の発表 

③まとめ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「起業してみたいけど、自分にできるか不安」「何から始めたらいいか分からない」など、

はじめの一歩を踏み出すための“前向きなきっかけ”を手に入れる講座です。 

あなたもチャレンジしてみませんか！ 

ぴゅあ富士の講座情報は、こちらをご覧ください♪ 

■ホームページ 

http://www.yamanashi-bunka.or.jp/pwm/topicsfuji.html 

■facebook 

「ぴゅあ富士フェイスブック」で検索 

■やまなし女性の応援サイト 

検索→チャレンジ講座・イベントカレンダー 

■会場：ぴゅあ富士 団体連絡室  ■対象者：一般女性２０名（全３回参加できる方） 

■受講無料  ■申込み：電話・ＦＡＸ・Ｅメール（事前の申込みを必ずお願いします） 

 

〒402-0052 都留市中央３-９-３ 

TEL:0554-45-1666 FAX:0554-45-1663 

E-mail:pure-fuji@yamanashi-bunka.or.jp 

結婚を機に東京から夫の地元の山梨へ。２００３年に

セラピスト・研修講師として起業。 

女性起業支援やイベント企画を行う中で、コミュニテ

ィーの大切さを実感し、２０１５年に地域の人材は、地

域での地産地育を理念に一般社団法人地域女性活動サポ

ートラボ設立。現在、代表理事。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


