
勇気づけの子育ては、子どもが自立でき、社会と調和して生きていけることを目指します。
子育てのスキルはいくら学んでも、親子関係が良くないと成り立ちません。
スキルだけではなく相互尊敬・相互信頼となるためにはどうするのか？具体的に学ぶこと
ができます。そして、それまで気づかなかった子どものこと、あなた自身のことを知るこ
とができる目からウロコの講座です。

①子どもの行動を理解
しよう

12/2（金）
１０：００～
　１１：３０ ②子どもの心の声を聴く

12/9（金）
１０：００～
　１１：３０

スマイルネット山梨 代表
元・幼稚園教諭。果樹農家に嫁ぎ３人の子どもの母親。
子どもが小学生の時子育てに悩み、勇気づけの親子関係セミナー「ＳＭＩＬＥ」を受講した
ことをきっかけにアドラー心理学を学ぶ。
現在、果樹農家の傍らアドラー心理学をベースとした「勇気づけの子育て法」を子育て中の
親や教育関係者へ伝える活動をライフワークとしている。

日時：①12月2日（金）　②12月9日（金）　　10：00～11：30
会場：ぴゅあ総合　小研修室１
対象：子育て中のおかあさん、おとうさん　
定員：40名（要予約）

子どもの不適切な行動には目的が
あります。何度も繰り返される行
動に困ったなぁ～と感じていませ
んか。

受講無料

問
合
せ
・
申
込
みsogoevent@yamanashi-bunka.or.jp

「ぴゅあ総合フェイスブック」で検索！
「いいね」すると最新情報が受け取れます。

「ぴゅあ総合フェイスブック」で検索！
「いいね」すると最新情報が受け取れます。

無

料
託児ありま

す
。

６か月～就学前
３日前までに

ご予約ください。

KIRUMONO
STORE裏

印傳屋

講師：手島羽ツ枝さん

聞いていますか？それとも聴いて
いますか？子どもの話を聴く＆親
の思いを伝えるコツを学んでより
良い親子関係を目指しましょう！


