
ぴゅあ峡南 市民企画講座   

楽楽楽   ししし   くくく   手手手   作作作   りりり   

パパンン教教室室  
内容 きびパン・ゴボウ＆チーズパンを作って試食し

ます！ 

お持ち帰りもあります！みんなで楽しく作りま

しょう！ 

日時  １０月２９日(土) ９：３０～１２：３０ 

場所 ぴゅあ峡南  調理実習室 

参加費 １,０００円 

持ち物 エプロン ハンドタオル 筆記用具 

参加者 どなたでもどうぞ（男性参加歓迎） 

定員 １５名 

託児 あります。開催日前３日までにお願いします。 

講師 市原和代 (サラ ナチュラルスクール講師) 

申し込み方法 TEL または FAX でぴゅあ峡南まで 

TEL 0556-64-4777    FAX 64-4700 

キャンセルは当日の一週間前１０月２２日までにお願いします。 

 山梨県立男女共同参画推進センターぴゅあ峡南     

 


