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６か月～就学前
３日前までに

ご予約ください。

「ぴゅあ総合フェイスブック」で検索！
「いいね」すると最新情報が受け取れます。

① メイクアップ編「働く女性のいきいきメイクレッスン」
    10月 18日（火）19：00～ 20：30　@ぴゅあ総合・小研修室１
     講 師：渡辺和恵さん（メイクアップアーチスト）

     持ち物：お使いのメイク製品、鏡、タオル、ヘアピン

② カラー＆ファッション編「ハッピーカラー・ハッピークローズ」
    11月 11日（金）19：00～ 20：30　@ぴゅあ総合・小研修室１
     講 師：小山るみさん（カラー＆イメージコンサルタント）

     持ち物：好きな色の小物（ハンカチ、メガネケースなど）

③ ビジネスマナー編「おもいやり・おもてなしのビジネスマナー」
    12月 8日（木）19：00～ 20：30　@ぴゅあ総合・小研修室１
     講 師：小淵栄子さん（マナーコンシェルジュ）

◆ 対象：働く女性、就活中の女性　30名
◆ 受講無料（要、事前申込）　①②③いずれかの受講も可能です。
◆ TEL,FAX,MAIL にて下記までお申込みください。

協力：アルソア本社、ＮＰＯ法人美と健康生活を考える会
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今、「女性の活躍」が求められています。しかし社会が望む女性像を目指すことが、
本当の意味のエンパワーメントを獲得することではありません。本講座は、女性が
自身のキャリアを選択するためのファースト・ステップとして、内と外から自分を
見つめ直し、将来のキャリアにつなげていくためのトレーニング講座です。
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②カラー＆ファッション編①メイクアップ編 ③ビジネスマナー編

KIRUMONO
STORE裏

印傳屋

career-up LESSON
for women

自分磨きの3DAYS!


